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Введение.
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение Аксайского района детский сад №1 «Лучик» (далее МБДОУ)  работает по пятидневной неделе с 12-ти часовым пребыванием детей - с понедельника по пятницу включительно. Часы работы Учреждения с 7.00 до 19.00. Контингент детей  от 3 до 7 лет. Обучение и воспитание  ведется на русском языке. В МБДОУ в соответствии с проектом   - 220 детей, предельная наполняемость -280 детей.
 В МБДОУ функционирует 12(двенадцать) возрастных общеразвивающих групп: младшая (от 3 до 4 лет), средняя (от 4 до 5 лет), старшая(от 5 до 6 лет), подготовительная к школе (от 6 до 7 лет). Наполняемость группы определяется нормативами Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных учреждениях.



.  Целевой раздел
1.1 Пояснительная записка

Основная образовательная программа дошкольного образования
МБДОУ детского сада №1 «Лучик» Аксайского  района (далее – Программа) разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования
(Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации
(Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва "Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования"). Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) разработана в соответствии с требованиями основных нормативных документов: 
· Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ глава 7, статья 64 п. 1 «Дошкольное образование направлено на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста»; 
· Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155);
· Приказом Министерства образования и науки РФ от 31 июля 2020 года N 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 31.08.2020 № 59599),
· Федеральным законом от 31 июля 2020 г. № 304 –ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся».
· СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296).
· СП 2.4.3648-20 Санитарные правила «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи». утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573).
· Устав МБДОУ № 1 «Лучик»
· Примерной основной образовательной программой дошкольного образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 20.05.2015 № 2/15),и с учетом утвержденного программно-методического комплекса: образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.

Основная образовательная программа МБДОУ детский сад №1 «Лучик»
разработана на основе примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» / Под. ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.
Образовательная программа дошкольного образования является одним из основных нормативных документов, регламентирующих жизнедеятельность учреждения. Она наряду с Уставом служит основой для лицензирования, аттестации, аккредитации, изменения бюджетного финансирования, организации платных образовательных услуг в соответствии с социальным заказом родителей (законных представителей). 
В Программе отражены:
— развивающая функция дошкольного образования;
— становление личности ребенка;
— индивидуальные потребности ребенка;
— сохранение уникальности и самоценности детства,
что соответствует современным научным концепциям дошкольного воспитания, о признании самоценности дошкольного периода детства.
Программа опирается на лучшие традиции отечественного дошкольного образования, его фундаментальность:
— комплексное решение задач по охране жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание и развитие, амплификации ( обогащение) развития на основе организации различных видов детской творческой деятельности.
Особая роль уделяется игровой деятельности, как ведущей деятельности в дошкольном детстве. (А.Н.Леонтьев, А.В.Запорожец, Д.Б.Эльконин.)
В Программе учтены принципы Л.С. Выготского о том, что правильно организованное обучение « ведет» за собой развитие.
Программное психолого-педагогическое сопровождение основано на научной концепции В.В. Давыдова: «… воспитание и психическое развитие не могут выступать как два обособленных, независимых друг от друга процессов, но при этом воспитание служит необходимой и всеобщей формой развития ребенка.»

1.1.1 Цели и задачи реализации Программы

Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Программа призвана решить следующие задачи:
· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;
· физическое, интеллектуальное и личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальных особенностей;
· оказание помощи семье в воспитании детей и повышение компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;
· обеспечение стандарта дошкольного образования как системы требований к содержанию и уровню развития детей каждого возраста с учетом соблюдения преемственности при переходе к следующему возрастному периоду;
· создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет их растить общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;
· создание условий, благоприятствующих становлению базисных характеристик личности дошкольника, отвечающих современным требованиям;
· использование традиционных, инновационных технологий, направленных на обновление образовательного процесса, развитие познавательных способностей детей, детского творчества и на интеллектуальное развитие;
· повышение профессионального мастерства педагогов.



1.1.2	Принципы и подходы к формированию образовательной программы

- принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью дошкольного образования является развитие ребенка;
- принцип научной обоснованности и практической применимости (содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной коррекционной педагогики);
- принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников;
- принцип личностно-развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослых (законных представителей, педагогических работников) и детей.

Образовательный процесс строится по принципу интеграции образовательных областей и решает следующие задачи:
-формирование у детей более глубоких  и разносторонних знаний; целостного представления об окружающем мире;
-  формирование обобщенных представлений, умений;  развитие логики, мышления, коммуникационных способностей.
Интеграционное обучение помогает в формировании у детей целостной картины мира, дает возможность реализовать творческие способности каждого ребенка.
Образовательный процесс в ДОУ ведется непрерывно в течение всего дня, а не только  в периоды непосредственно-образовательной деятельности.
Реализацию процесса интеграции невозможно представить без взаимодействия всего педагогического коллектива, а также родителей воспитанников.

1.1.3	Значимые для разработки и реализации образовательной программы характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей младшего и дошкольного возраста.

Особенности осуществления образовательного процесса:
· Участники образовательной деятельности: дети, родители (законные представители), педагогические работники ДОУ.
· Образовательная деятельность в ДОО осуществляется на русском языке.
· Образовательная деятельность строится на адекватных возрасту формах работы с детьми, при этом основной формой и ведущим видом деятельности является игра.
· Содержание образовательной деятельности направлено на реализацию задач пяти образовательных областей: социально- коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие воспитанников.
· Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников и может реализовываться в различных видах деятельности:
-	в раннем возрасте (2 – 3 года):
предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками,
экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение со взрослыми и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность,
-	у детей дошкольного возраста (3 – 7 лет):
игровая (включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры), коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками),
познавательно-исследовательская (исследование объектов окружающего мира и экспериментирование с ними), восприятие художественной литературы и фольклора,
самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала (включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал), изобразительная (рисование, лепка, аппликация),
музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на музыкальных инструментах),
двигательная (овладение основными движениями)
· Реализация задач осуществляется в совместной деятельности педагога и детей, в самостоятельной деятельности детей. 
В Программе отражены основные аспекты образовательной среды для развития ребенка:
1) предметно-пространственная развивающая образовательная среда;
2) характер взаимодействия со взрослыми;
3) характер взаимодействия с другими детьми;
4) система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому.
Программа обеспечивает развитие личности ребенка в разных видах деятельности и общения , с учетом возрастных, индивидуальных, психологических, физиологических потребностей.

Срок освоения программы -5 лет.  Язык образования - русский.
Реализация Программы осуществляется в течение всего времени пребывания детей в ДОУ в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, чтения, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.

Программа может корректироваться в связи с изменениями: 
• нормативно-правовой базы ДОУ, 
• образовательного запроса родителей, 
• видовой структуры групп.

Характеристика возрастных и индивидуальных особенностей развития воспитанников
Возрастные особенности детей 2 – 3 лет.
	На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребёнка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.    Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами.  Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребёнка.       
Интенсивно развивается активная речь детей. К 3 годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. 
Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями. Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребёнок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет.  К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. Основной формой мышления становится наглядно-действенная: возникающие в жизни ребёнка проблемные ситуации разрешаются путём реального действия с предметами. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. 
Ребёнок 2 -3 лет очень эмоционален, однако его эмоции непостоянны, малыша легко отвлечь и переключить с одного эмоционального состояния на другое.    Маленький ребёнок обучается только тому, что его заинтересовало, и принимает что-то только от того человека, которому он доверяет. У детей 2 -3 лет  недостаточно сформированы механизмы саморегуляции организма. Ощущение физического дискомфорта приводит к резкому снижению эффективности обучения. Дискомфорт может быть вызван тем, что ребёнок не выспался, ему холодно или жарко, он хочет пить или есть, у него что-то болит и т.д.  
Общение у детей носит ситуативно-личностный характер. Это означает, что каждому ребёнку необходимо индивидуальное внимание педагога, индивидуальный контакт с ним.  Обучение в этом возрасте происходит и на собственном практическом опыте, и на основе подражания приятному взрослому.  Сверстник ещё не представляет для малыша особого интереса и рассматривается им как ещё один предмет. Дети играют «рядом, но не вместе». Друг для друга они нередко становятся источниками отрицательных эмоций. Им присуще наглядно действенное мышление; их интеллектуальное развитие зависит от того, насколько богата окружающая среда, т.е. позволяет ли она разнообразно и содержательно исследовать окружающий мир, манипулируя различными предметами. 
Речь находится на стадии формирования. Обучение эффективно только на фоне психоэмоционального комфортного состояния. Внимание, мышление, память непроизвольны. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Завершается ранний возраст кризисом 3 лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

Возрастные особенности детей 3 – 4 лет.
В это время происходит переход ребенка к новым отношениям с взрослыми, сверстниками, предметным миром. Характерное для младшего дошкольника требование «я сам» отражает прежде всего появление у него новой потребности в самостоятельных действиях, а не фактический уровень возможностей.  
Под руководством воспитателя дети успешно осваивают умения самообслуживания, культурно-гигиенические навыки, новые предметные и игровые действия. К концу четвертого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды за столом и умывания.  Младший дошкольник особенно нуждается в материнской поддержке и заботе воспитателя. Он стремится получить эмоциональную оценку взрослого – одобрение, похвалу, ласку. Ощутив любовь воспитателя, младший дошкольник становится более уверенным и общительным, с удовольствием подражает действиям взрослого.  Под влиянием общения происходят большие изменения в развитии речи: значительно увеличивается запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, появляются элементарные высказывания об окружающем. При этом дети пользуются не только простыми, но и сложными предложениями. Младшие дошкольники любят играть словами, проявляют «словотворчество».  
На четвертом году жизни развивается интерес к общению со сверстниками. Взаимоотношения между детьми возникают на основе интереса к действиям с привлекательными предметами, игрушками. Эти действия постепенно приобретают совместный, взаимозависимый характер. Игра – любимая деятельность младших дошкольников. Дети активно овладевают способами игровой деятельности – игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные умения ролевого поведения. Младший дошкольник охотно подражает показываемым ему игровым действиям. В играх дети воспроизводят цепочку игровых эпизодов, отражая преимущественно бытовые сюжеты («дочки-матери», «врач», «шофер» и прочее). 
Младшие дошкольники усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), могут увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам поведения.  Младшие дошкольники — это в первую очередь «деятели», а не наблюдатели. Опыт активной разнообразной деятельности составляет важнейшее условие их развития. Поэтому пребывание ребенка в детском саду организуется так, чтобы он получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве (имитации, подражание образам животных, танцевальные импровизации и т.п.).  

Возрастные особенности детей 4 – 5 лет.
Возросли физические возможности детей: движения их стали значительно более уверенными и разнообразными. Дошкольники испытывают острую потребность в движении. В случае ограничения активной двигательной деятельности они быстро перевозбуждаются, становятся непослушными, капризными.  У детей активно проявляется стремление к общению со сверстниками. Если ребенок трех лет вполне удовлетворяется «обществом» кукол, то в 4-5 лет он нуждается в содержательных контактах со сверстниками. Дети общаются по поводу игрушек, совместных игр, общих дел. Их речевые контакты становятся более результативными и действенными.  
Новые черты появляются в общении детей 4-5 лет с воспитателем. Дошкольники охотно сотрудничают со взрослыми в практических делах (совместные игры, трудовые поручения, уход за животными, растениями), но наряду с этим всё более активно стремятся к познавательному, интеллектуальному общению. В своих познавательных интересах ребёнок начинает выходить за рамки конкретной ситуации. Возраст «почемучек» проявляется в многочисленных вопросах детей к воспитателю: «Почему?», «Зачем?», «Для чего?». 
Ребёнок пятого года жизни отличается высокой активностью. Это создает новые возможности для развития самостоятельности во всех сферах его жизни. Развитию самостоятельности в познании способствует освоение детьми системы разнообразных обследовательских действий, приёмов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать. Ребёнок способен анализировать объекты одновременно по 2-3 признакам: цвету и форме, цвету, форме и материалу и т. п. Он может сравнивать предметы по цвету, форме, размеру, запаху, вкусу и другим свойствам, находя различия и сходство.  У детей 4-5 лет ярко проявляется интерес к игре. Игра усложняется по содержанию, количеству ролей и ролевых диалогов. Дети уверенно называют свою игровую роль, действуют в соответствии с ней. Преобладает однополое игровое общение. Девочки предпочитают игры на семейно-бытовые сюжеты, игры «в принцесс». Мальчиков привлекают игры «в военных, строителей, моряков». Игра продолжает оставаться основной формой организации их жизни. Примечательной особенностью детей является фантазирование, нередко они путают вымысел и реальность. Яркость фантазий расширяет рамки умственных возможностей детей и используется воспитателем для обогащения детского игрового опыта: придумывания в игре фантастических образов животных, людей, сказочных путешествий. 
У детей этого возраста наблюдается пробуждение интереса к правилам поведения, о чём свидетельствуют многочисленные жалобы-заявления детей воспитателю о том, что кто-то делает что-то неправильно или не выполняет какое-то требование. Такое «заявление» ребенка означает, что он осмыслил требование как необходимое и ему важно получить авторитетное подтверждение правильности своего мнения, а также услышать от воспитателя дополнительные разъяснения по поводу «границ» действия правила.  Дети отличаются повышенной чувствительностью к словам, оценкам и отношению к ним взрослых. Они радуются похвале, но на неодобрение или замечание часто реагирует остро эмоционально: вспышками гнева, слезами, воспринимая замечания как личную обиду. 
Ранимость ребенка 4-5 лет – это не проявление его индивидуальности, а особенность возраста.  На пятом году жизни дети проявляют интерес к вопросам пола, начинается осознание своей половой принадлежности. Дети отмечают внешнее различие между мальчиками и девочками.  Словарь детей увеличивается до 2000 слов и более. В разговоре ребёнок начинает пользоваться сложными фразами и предложениями. Дети любят играть словами, их привлекают рифмы, простейшие из которых дети легко запоминают и сочиняют подобные.  

Возрастные особенности детей 5 – 6 лет. 
Возраст 5 – 6 лет характеризуется активизацией ростового процесса: за год ребёнок может вырасти на 7-10 см. Изменяются пропорции тела. Совершенствуются движения, двигательный опыт детей расширяется, активно развиваются двигательные способности. Углубляются представления детей о здоровье и здоровом образе жизни, о назначении гигиенических процедур, закаливания, занятий спортом, утренней гимнастики. Происходят большие изменения высшей нервной деятельности. В течение шестого года жизни совершенствуются основные нервные процессы – возбуждение и особенно торможение. Эмоциональные реакции в этом возрасте становятся более стабильными, уравновешенными. Дети начинают чаще по собственной инициативе воздерживаться от нежелательных действий. Формируются социальные представления морального плана. 
Старшие дошкольники уже отличают хорошие и плохие поступки, имеют представление о добре и зле. В оценке поступков сверстников они достаточно категоричны и требовательны, в отношении собственного поведения более снисходительны. Расширяются интеллектуальные возможности детей. Ребёнок не только выделяет существенные признаки в предметах и явлениях, но и начинает устанавливать причинно-следственные связи между ними, пространственные, временные и другие отношения. Возрастают возможности памяти, более устойчивым становится внимание. 
Продолжает совершенствоваться речь. За год словарь увеличивается на 1000 – 1200 слов. Совершенствуется связная, монологическая речь. Развивается продуктивное воображение, способность воспринимать и воображать себе на основе словесного описания различные миры, события и т.п. Эти достижения находят воплощение в детских играх, театральной деятельности, в рисунках, детских рассказах. Рисование – любимое занятие старших дошкольников. Возрастает потребность в общении со сверстниками, в совместных играх и деятельности. Дети становятся избирательны во взаимоотношениях и общении. 
Всё более ярко проявляется предпочтение к определённым видам игр. Их репертуар разнообразен и включает в себя сюжетно-ролевые, режиссёрские, строительно-конструктивные, подвижные, музыкальные, театрализованные игры, игровое экспериментирование. Определяются игровые интересы и предпочтения мальчиков и девочек. Дети самостоятельно создают игровое пространство, выстраивают сюжет и ход игры, распределяют роли. В совместной игре появляется потребность регулировать взаимоотношения со сверстниками, складываются нормы нравственного поведения, проявляются нравственные чувства. Более активно проявляется интерес к сотрудничеству, к совместному решению общей задачи. Дети стремятся договариваться между собой для достижения конечной цели. Интерес старших дошкольников к общению со взрослым не ослабевает. Дети активно стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. Детям хочется поделиться своими знаниями, впечатлениями. Равноправное общение с взрослыми поднимает ребёнка в своих глазах, помогает почувствовать своё взросление и компетентность. 


Возрастные особенности детей 6 – 8 лет.
Движения детей седьмого (восьмого) года жизни отличаются достаточной скоординированностью и точностью. Дети хорошо различают направление движения, скорость, смену темпа и ритма. Они активно приобщаются к нормам здорового образа жизни. Формируется привычка самостоятельно следить за своим внешним видом, пользоваться носовым платком, быть опрятным и аккуратным, причёсываться. У детей развивается способность к соподчинению мотивов поступков, к определённой произвольной регуляции своих действий. В поведении и взаимоотношениях наблюдаются волевые проявления: дети могут сдержаться, если это необходимо, проявить терпение, настойчивость. Дошкольник начинает оценивать себя с точки зрения своей авторитетности среди других, признания ими его личных достижений и качеств. Формируется достаточно устойчивая самооценка. 
Характерной особенностью является появление интереса к проблемам, выходящим за рамки детского сада и личного опыта. Дети интересуются событиями прошлого и будущего, жизнью разных народов, животным и растительным миром разных стран. Дети седьмого (восьмого) года предпочитают совместную деятельность индивидуальной. В подготовительной группе в совместной деятельности дети осваивают разные формы сотрудничества: договариваются, обмениваются мнениями; чередуют и согласовывают действия; совместно выполняют одну операцию; контролируют действия партнёра, исправляют его ошибки; помогают партнёру, выполняют часть его работы; принимают замечания партнёра, исправляют свои ошибки. 
Значительно расширяется игровой опыт детей. Достаточно широко проявляются избирательные интересы в выборе игр, индивидуальные предпочтения, особенности игр мальчиков и девочек. Появляются индивидуальные черты в игровом поведении: дети-режиссёры, дети-исполнители, дети-сочинители игровых сюжетов. Старшие дошкольники выдвигают разнообразные игровые замыслы до начала игры и по ходу игры, проявляют инициативу в придумывании игровых событий, используют сюжетосложение для построения игры. В игре дети вступают в игровой диалог со сверстником, стремятся ярко передать игровую роль. Игра становится интегративной деятельностью, которая тесно связана с различными видами детской деятельности – познавательной, коммуникативной, художественно-продуктивной, конструктивной. 
На седьмом году жизни расширяются возможности развития самостоятельной познавательной деятельности. Детям доступно многообразие способов познания: наблюдение и самонаблюдение, сенсорное обследование объектов, логические операции (сравнение, анализ, синтез, классификация), простейшие измерения, экспериментирование с природными и рукотворными объектами. Развиваются возможности памяти: увеличивается её объём, произвольность запоминания информации. Старшие дошкольники начинают проявлять интерес к будущему школьному обучению. Интерес детей к школе развивается естественным путём в общении с воспитателем, через встречи с учителем, совместные дела со школьниками, посещение школы, сюжетно-ролевые игры на школьную тему.

1.2	Планируемые результаты освоения программы

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования.  Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития ребенка.  В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, принятой в культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста детства: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 лет). 

Целевые ориентиры в раннем возрасте 

К трем годам ребенок: 
– интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследует их свойства, экспериментирует. Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Проявляет настойчивость в достижении результата своих действий;
  – стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях общения со взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, умеет действовать согласованно;  
– владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может обращаться с вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов и игрушек;  
– проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями;  
– в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые замещения; 
 – проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет простейшими навыками самообслуживания;  
– любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления. Охотно включается в продуктивные виды деятельности (изобразительную деятельность, конструирование и др.);
  – с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, стремится осваивать различные виды движения (подпрыгивание, лазанье, перешагивание и пр.).  


Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы
К 7 годам:
 – ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;
  – ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 
 – ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует игровым правилам;  
– ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 
желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; – у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет основными произвольными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;  
– ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;  
– ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую картину окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет. Знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п. Способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.  
	Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка.  Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии.  Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии могут иметь качественно неоднородные уровни речевого, познавательного и социального развития личности. Поэтому целевые ориентиры образовательной программы, реализуемой с участием детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ), должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности развития ребенка.

Система оценки результатов освоения Программы

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.
Как следует из ФГОС ДО, целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая:
•	аттестацию педагогических кадров;
•	оценку качества образования;
•	оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей);
•	оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их включения в показатели качества выполнения задания;
•	распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников Организации.
Однако педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. Для этого педагогу необходим инструментарий оценки своей работы, который позволит ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми.
В представленной системе оценки результатов освоения Программы отражены современные тенденции, связанные с изменением понимания оценки качества дошкольного образования.

Педагогическая диагностика

Реализация программы «От рождения до школы» предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).
Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:
•	коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.);
•	игровой деятельности;
•	познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности);
•	проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);
•	художественной деятельности;
•	физического развития.
Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:
1)	индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка,
построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);
2)	оптимизации работы с группой детей.
В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия.

II Содержательный раздел

2.1.	Общие положения
Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.
Целостность педагогического процесса в ДОО обеспечивается реализацией образовательной программы дошкольного воспитания «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы.
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее — образовательные области):
	социально-коммуникативное развитие;
	познавательное развитие;
	речевое развитие;
	художественно-эстетическое развитие;
	физическое развитие.

2.1.1.	Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в детском саду; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; овладение речью как средством общения и культуры.

Цель: Позитивная социализация детей, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.
Задачи:
1.	Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.
2.	Развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками.
3.	Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.

4.	Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания.
5.	Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, к сообществу детей и взрослых в ДОУ
6.	Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.
7.	Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
8.	Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками.

Компоненты образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»:
· Развитие игровой деятельности с целью освоения разных социальных ролей. 
· Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста.
· Трудовое воспитание.
· Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.



Формы работы с детьми по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»

	Содержание
	Возраст
	Совместнаядеятельность
	Режимныемоменты
	Самостоятельнаядеятельность

	1. Развитиеигровойдеятельности
· Сюжетно-ролевыеигры
· Подвижныеигры
· Театрализованныеигры
	3-7лет
	Занятия, экскурсии,наблюдения, чтениехудожественнойлитературы,
видеоинформация, досуги,праздники,обучающиеигры,
	Всоответствиисрежимомдня
	Игры – экспериментированиеСюжетные самодеятельныеигры(ссобственными
Знаниямидетейнаосновеихопыта).

	
	
	
	
	


	*Дидактическиеигры
	
	досуговые игры, народныеигры.
Самостоятельные сюжетно-ролевыеигры,дидактическиеигры, досуговые игры сучастиемвоспитателей
	
	Внеигровые формы:самодеятельностьдошкольников;изобразительнаядеятельность;
труд в природе;экспериментирование;конструирование;бытовая деятельность;наблюдение

	2. Приобщение кэлементарнымобщепринятым нормам иправиламвзаимоотношения сосверстниками ивзрослыми
	3-5лет
	Беседы, обучение, чтение худ.литературы,
Дидактическиеигры,игровыезанятия, сюжетно ролевыеигры,
Игроваядеятельность
(игры в парах, совместные игрыснесколькимипартнерами,
пальчиковыеигры)
	Индивидуальная работа вовремя утреннего приема(беседы, показ);Культурно-гигиеническиепроцедуры (объяснение,напоминание);
Игровая деятельность вовремяпрогулки(объяснение,
напоминание)
	Игровая деятельность,дидактические игры,сюжетно-ролевыеигры,самообслуживание

	
	5-7лет
	Беседы-занятия, чтение худ.литературы, проблемныеситуации, поисково -творческие задания, экскурсии,праздники, просмотрвидеофильмов,театрализованные постановки,решениезадач
	Индивидуальная работа вовремя утреннего приемаКультурно-гигиеническиепроцедуры(напоминание);Игровая деятельность вовремя прогулки(напоминание);дежурство; тематическиедосуги.

	Игровая деятельность(игры в парах, совместныеигры с несколькимипартнерами, хороводныеигры, игры с правилами),дидактические игры,сюжетно-ролевые игры,дежурство,самообслуживание,подвижные,театрализованныеигры,
продуктивнаядеятельность

	3. Формированиегендерной, семейной игражданскойпринадлежности
· ОбразЯ
· семья
	3-5лет
	Игровые упражнения,познавательные беседы,дидактические игры,праздники, музыкальные досуги, развлечения, чтение рассказ
	Прогулка
Самостоятельная деятельностьТематическиедосуги
Труд(вприроде,дежурство)
	Сюжетно - ролевая игра,дидактическая игра,настольно-печатныеигры


	· детскийсад
· роднаястрана
· нашаармия(со ст.гр.)
· нашапланета(подг. гр)
	
	экскурсия
	
	

	
	5-7лет
	Викторины, КВН,познавательные досуги,тематические досуги, чтениерассказ

	Тематические досугиСоздание коллекцийПроектнаядеятельность
Исследовательскаядеятельность
	Сюжетно-ролевая игра,дидактическая игра,настольно-печатныеигры,
Продуктивнаядеятельность,дежурство

	4. Формированиепатриотическихчувств
	5-7лет
	Познавательные беседы,развлечения,моделирование,настольные игры, чтение,творческиезадания,
видеофильмы
	ИграНаблюдениеУпражнение
	Рассматриваниеиллюстраций,дидактическая игра,изобразительная
деятельность

	5.Формированиечувствапринадлежности кмировомусообществу
	5-7лет
	Познавательные викторины,КВН, конструирование,моделирование,
чтение
	ОбъяснениеНапоминаниеНаблюдение
	Рассматриваниеиллюстраций, продуктивнаядеятельность,театрализация

	6.Формированиеосновсобственнойбезопасности
*ребенокидругиелюди
*ребенокиприрода
*ребенок дома
*ребенокиулица
	3-7лет
	Беседы,обучение,Чтение
Объяснение, напоминаниеУпражнения,
РассказПродуктивнаяДеятельностьРассматривание иллюстраций Рассказы, чтениеЦелевыепрогулки
	Дидактические и настольно-печатныеигры;
Сюжетно-ролевые игрыМинутка безопасностиПоказ, объяснение,бучение,напоминание
	РассматриваниеиллюстрацийДидактическаяигра Продуктивнаядеятельность
Для самостоятельнойигровой деятельности -разметка дороги вокругдетского сада,Творческие задания,РассматриваниеИллюстраций,Дидактическая игра,Продуктивная
деятельность

	7. Развитиетрудовойдеятельности
7.1. Самообслуживание
	3-4года
	Напоминание,беседы,потешки
Разыгрываниеигровыхситуаций
	Показ,объяснение,обучение,наблюдение.НапоминаниеСоздание ситуаций,побуждающих детей кпроявлениюнавыков
самообслуживания
	ДидактическаяиграПросмотрвидеофильмов

	
	3-5лет
	Упражнение, беседа,объяснение,поручение

	Показ, объяснение,обучение,напоминание
	Рассказ, потешки,Напоминание

	
	
	Чтение и рассматривание книгпознавательного характера отрудевзрослых,досуг
	Создание ситуацийпобуждающих детей коказаниюпомощисверстнику
и взрослому.
	Просмотрвидеофильмов,Дидактическиеигры

	
	5-7лет
	Чтение художественнойлитературы
Поручения, игровые ситуации,Досуг
	Объяснение,
обучение,напоминаниеДидактические иразвивающиеигры
	Дидактические игры,рассматриваниеиллюстраций,
сюжетно-ролевыеигры

	7.2. Хозяйственно-бытовойтруд
	2-4года
	Обучение, наблюдениепоручения, рассматриваниеиллюстраций.
Чтение художественнойлитературы,
Просмотрвидеофильмов,
	Обучение, показ, объяснение,Наблюдение.
Создание ситуаций,побуждающих детей кпроявлению навыковсамостоятельныхтрудовыхдействий
	Продуктивнаядеятельность,поручения,
Совместныйтруддетей

	
	4-5лет
	Обучение, поручения,совместный труд,дидактические игры,продуктивнаядеятельностьЧтение художественнойлитературы,
Просмотрвидеофильмов
	Обучение, показ, объяснениенапоминаниеДидактическиеиразвивающие игры. Созданиеситуаций,побуждающихдетей к закреплению желаниябережногоотношенияк
своему труду и труду другихлюдей
	Творческие задания,дежурство,
задания,поручения
совместныйтруддетей

	
	5-7лет
	Обучение,
Коллективныйтруд,поручения,дидактические игры,продуктивная деятельность,экскурсии
	Обучение, показ, объяснениеТрудовыепоручения,участиев совместной с взрослым вуборке игровых уголков,участие в ремонте атрибутовдляигрдетей икниг.
Уборка постели после сна,Сервировка стола,Самостоятельно раскладыватьподготовленныевоспитателем
материалы для занятий,убиратьих
	Творческиезадания,дежурство,
задания,поручения

	7.3.Трудвприроде
	2-4года
	Обучение, совместный труддетейивзрослых,беседы, 
	Показ, объяснение, обучениенаблюдение
	Продуктивнаядеятельность,тематическиедосуги

	
	
	Чтениехудожественнойлитературы
	Дидактические иразвивающие игры.Создание ситуаций,побуждающих детей кпроявлению заботливогоотношениякприроде.
Наблюдение, как взрослыйухаживает за растениями иживотными.
Наблюдение за изменениями,произошедшимисо
Знакомымирастениямииживотными
	

	
	4-5лет
	Обучение,
совместныйтруддетейивзрослых,
беседы, чтениехудожественной литературы,дидактическая играПросмотрвидеофильмов
	Показ, объяснение,обучение напоминанияДидактическиеи
развивающие игры. Трудовыепоручения,
участиевсовместнойработесо взрослым в уходе зарастениями и животными,уголка природы Выращиваниезелени для корма птиц взимнеевремя.
Подкормкаптиц.
Работанаогородеицветнике
	Продуктивная деятельность,ведение календаря природысовместно с воспитателем,тематическиедосуги

	
	5-7лет
	Обучение,
совместный труд детей ивзрослых, беседы, чтениехудожественной литературы,дидактическая играПросмотр видеофильмовцелевыепрогулки
	Показ, объяснение, обучениенапоминания
Дежурство в уголке природы.Дидактические иразвивающиеигры.
Трудовыепоручения,участиев совместной работе со взрослым в уходе зарастениямии животными,
Уголкаприроды
	Продуктивная деятельность,ведение календаря природы,тематическиедосуги

	7.4.Ручнойтруд
	5-7лет
	Совместнаядеятельность детей 
		и взрослых, продуктивная деятельность	напоминание Дидактические и
развивающие игры. Трудовые поручения,
Участие с взрослым по ремонту атрибутов для игр детей, подклейке книг, Изготовление пособий для занятий, самостоятельное планирование трудовой деятельности
Работа с природным материалом, бумагой, тканью, игры и игрушки своими руками.
	Показ,объяснение,обучение,
	Продуктивнаядеятельность


	7.5.Формированиепервичных представлений отрудевзрослых
	2-5лет
	Наблюдение, целевыепрогулки, рассказывание,чтение.Рассматривание
иллюстраций
	Дидактические игры,Сюжетно-ролевые игры,чтение,
закрепление
	Сюжетно-ролевые игры,обыгрывание,дидактическиеигры.Практическая
деятельность

	
	5-7лет
	Экскурсии,наблюдения, рассказы,обучение,чтение,
Рассматриваниеиллюстраций,просмотрвидео
	Дидактические игры,обучение,
чтение,
практическая деятельность,встречислюдьмиинтересныхпрофессий,
созданиеальбомов,
	Дидактические игры,сюжетно-ролевыеигры




	Образовательнаяобласть
	Формывзаимодействияссемьямивоспитанников

	Социально-коммуникативноеразвитие
	1. Привлечениеродителейкучастиювдетскомпразднике(разработкаидей,подготовкаатрибутов,ролевоеучастие).
2. Анкетирование,тестированиеродителей,выпускгазеты,подборспециальнойлитературысцельюобеспеченияобратнойсвязи ссемьёй.
3. Проведениетренинговсродителями:способырешениянестандартныхситуацийсцельюповышениякомпетенцииввопросах воспитания.
4. Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через рекомендованную психолого-педагогическуюлитературу,периодическиеиздания.
5. Привлечениеродителейксовместныммероприятиямпоблагоустройствуи созданиюусловийвгруппе  и на участке.
6. Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий по городу и его окрестностям, создание тематических альбомов.
7. Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания помощи детям.
8. Разработка индивидуальных программ взаимодействия с родителями по созданию предметной среды для развития ребёнка.
9. Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и о них заботятся в семье.
10. Выработка единой системы гуманистических требований в ДОУ и семье.
11. Повышение правовой культуры родителей.
12. Консультативные часы для родителей по вопросам предупреждения использования методов, унижающих достоинство ребёнка.
13. Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя родословная», «Мои любимые дела»,
14. «Моё настроение».
15. Аудио и видеозаписи высказываний детей по отдельным проблемам с дальнейшим прослушиванием и обсуждением проблемы с родителями (За что любишь свой дом? Кто в твоём доме самый главный? Кто самый добрый? За что ты себя любишь? и др.).




2.1.2. Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие»

Познавательноеразвитиенаправленона:
Цель:развитиепознавательныхинтересовипознавательныхспособностейдетей,которыеможноподразделитьнасенсорные,интеллектуально-познавательныеи интеллектуально-творческие.

1) Развитиеинтересовдетей,любознательностиипознавательноймотивации.
2) Формированиепознавательныхдействий,становлениесознания.
3) Развитиевоображенияитворческойактивности.
4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете,размере, материале, звучании, ритме, тепе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствияхи др.),
5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, оботечественныхтрадицияхипраздниках,опланетеЗемлякакобщемдомелюдей,обособенностяхприроды,многообразиистранинародовмира.

Направлениеработы
1. Познавательноеразвитиедошкольников
2. Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений
3. Детскоеэкспериментирование
4. Ознакомлениесмиромприроды
5. Ознакомление с социальныммиром


Познавательное развитие дошкольников

· Развитие любознательности
· Различные виды деятельности
· Формирование специальных способов ориентации 
· Развитие мышления памяти и внимания
· Развитие познавательн6ой мотивации
· Экспериментирование с природным материалом
· Вопросы детей
· Использование схем, символов, знаков
· Развитие воображения и творческой активности
· Развивающие игры

Педагогическиеусловияуспешного иполноценногоинтеллектуальногоразвитиядетейдошкольноговозраста

Обеспечение использования собственных, в том числе «ручных», действий в познании различных количественных групп, дающихвозможность накопления чувственного опытапредметно-количественного содержания
Использование разнообразного дидактического наглядного материала, способствующего выполнению каждым ребенком действий сразличнымипредметами, величинами 
Организация разнообразных форм взаимодействия: «педагог – дети», «дети – дети»
Организацияречевогообщения детей
Организацияобучениядетей
Организацияразнообразныхформвзаимодействия

Позиция педагога при организации жизни детей в детском саду, дающая возможность самостоятельного накопления чувственного опыта иего осмысления. Основная роль воспитателя — организация ситуаций для познания детьми отношений между предметами, когда ребеноксохраняетвпроцессеобучениячувствокомфортности и уверенностивсобственныхсилах.
Психологическаяперестройка позициипедагоганаличностно-ориентированноевзаимодействиесребенкомвпроцессеобучения,содержаниемкоторогоявляетсяформированиеудетей средствиспособовприобретениязнаний, в ходе специально организованной самостоятельной деятельности.
Фиксацияуспеха,достигнутогоребенком,егоаргументациясоздаетположительныйэмоциональныйфондляпроведенияобучения,
способствуетвозникновениюпознавательногоинтереса

Развитиеэлементарныхматематическихпредставлений
Цель: интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной деятельности, творческого и вариативного мышления на основеовладениядетьми количественнымиотношениями предметов и явлений окружающегомира.
РазвивающиезадачиФЭМП
· Формироватьпредставлениеочисле.
· Формироватьгеометрическиепредставления.
· Формировать представление о преобразованиях (временные представления, представления об изменении количества, об арифметическихдействиях).
· Развиватьсенсорныевозможности.
· Формироватьнавыкивыраженияколичествачерезчисло(формированиенавыковсчетаиизмеренияразличныхвеличин
· Развиватьлогическоемышление(формированиепредставленийопорядкеизакономерности,обоперацияхклассификацииисериации,знакомствосэлементамилогики высказываний),навыков счета иизмерения различныхвеличин.
· Развиватьабстрактноевоображение,образнуюпамять,ассоциативноемышление,мышлениепоаналогии.
· Предпосылкитворческогопродуктивногомышления.

Принципыорганизацииработыпоразвитиюэлементарныхматематическихпредставлений
1) Формированиематематическихпредставленийнаосновеперцептивных(ручных)действийдетей,накоплениячувственногоопытаиегоосмысления
2) Использованиеразнообразногоиразноплановогодидактическогоматериала,позволяющегообобщитьпонятия«число»,«множество»,
«форма»
3) Стимулированиеактивнойречевойдеятельностидетей,речевоесопровождениеперцептивныхдействий
4) Возможностьсочетаниясамостоятельнойдеятельностидетейиихразнообразноговзаимодействияприосвоенииматематическихпонятий.

Формыработыпоразвитиюэлементарныхматематическихпредставлений
1) Обучениевповседневныхбытовыхситуациях(младшийдошкольныйвозраст).
2) Демонстрационныеопыты(младшийдошкольныйвозраст).
3) Сенсорныепраздникинаосновенародногокалендаря(младшийдошкольный возраст).
4) Театрализациясматематическимсодержанием–наэтапеобъясненияилиповторенияизакрепления(средняяистаршаягруппы).
5) Коллективноезанятиеприусловиисвободыучастиявнем(средняяистаршаягруппы).
6) Занятие с четкими правилами, обязательное для всех, фиксированной продолжительности (подготовительная группа, на основе соглашения сдетьми).
7) Свободныебеседыгуманитарнойнаправленностипоисторииматематики,оприкладныхаспектахматематики(младшийдошкольныйвозраст).
8) Самостоятельнаядеятельностьвразвивающейсреде(всевозрастныегруппы).


Детскоеэкспериментирование

	Экспериментированиекакметодическаясистемапознавательногоразвитиядошкольников

	Наблюдения–целенаправленныйпроцесс,врезультате которого ребенок должен самполучать знания
	Опыты
	Поисковаядеятельность
какнахождениеспособадействия

	Опыты

	Демонстрационные(показвоспитателя)илабораторные(детивместе
с воспитателем,сегопомощью)
	Кратковременныеидолгосрочные
	Опыт-доказательствои опыт -исследование



Ознакомлениеспредметнымокружением.

	Общийдомприроды

	
Содержаниеобразования

	Живаяприрода
	Неживаяприрода

	Растения
	Грибы
	Животные
	Человек
	Вода
	Почва
	Воздух



	Методыознакомлениядошкольниковсприродой

	Наглядные
	Практические
	Словесные

	наблюдения
	рассматриваниекартин,
	игра
	трудвприроде
	Элементарныеопыты
	· рассказ
· беседа



		
	демонстрацияфильмов
	
	
	
	· чтение

	· кратковременные
· длительные
· определениесостоянияпредметапоотдельнымпризнакам
· восстановлениекартиныцелогопоотдельнымпризнакам
	· дидактическиеигры:
· предметные,
· настольно-печатные,
· словесные
· игровыеупражнения и игры-занятия
· подвижныеигры
· творческиеигры(вт.ч.строительные)
	· индивидуальныепоручения
· коллективныйтруд
	





Ознакомление с социальным миром.

Задачиознакомлениядошкольниковссоциальныммиром:
1. Сформировать первичные представления о малой родине, Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, оботечественных традицияхипраздниках.
2. ВоспитыватьлюбовькРодине,гордостьзаеедостижения,патриотическиечувства
3. Сформировать у ребенка представлений о людях, живущих на Земле, об их чувствах, поступках, правах и обязанностях; о разнообразнойдеятельности людей.
4. Наосновепознанияразвиватьтворческую,свободнуюличность,обладающуючувствомсобственногодостоинстваи уважениемклюдям.

Триединая функция знаний о социальном мире:
· Знания должны нести информацию (информативность знаний).
· Знания должны вызывать эмоции, чувства, отношения (эмоциогенность знаний).
· Знания должны побуждать к деятельности, поступкам (побудительность).


Формы организации образовательной деятельности
· Познавательные эвристические беседы.
· Чтение художественной литературы.
· Изобразительная и конструктивная деятельность.
· Экспериментирование и опыты.
· Музыка.
· Игры (сюжетно-ролевые, драматизации, подвижные).
· Наблюдения.
· Трудовая деятельность.
· Праздники и развлечения.
· Индивидуальные беседы.

	Методы, позволяющие педагогу наиболее эффективно проводить работу по ознакомлению детей с социальным миром.

	Методы, повышающие познавательную активность
	Методы, вызывающие эмоциональную активность
	Методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности
	Методы коррекции и уточнения детских представлений

	· Элементарный анализ
· Сравнение по контрасту и подобию, сходству
· Группировка и классификация
· Моделирование и конструирование
· Ответы на вопросы детей
· Приучение к самостоятельному
поиску ответов на вопросы
	· Воображаемая ситуация
· Придумывание сказок
· Игры-драматизации
· Сюрпризные моменты и элементы новизны
· Юмор и шутка
· Сочетание разнообразных средств на одном занятии
	· Прием предложения и обучения способу связи разных видов деятельности
· Перспективное планирование
· Перспектива, направленная на последующую деятельность
· Беседа
	· Повторение
· Наблюдение
· Экспериментирование
· Создание проблемных ситуаций
· Беседа





Формы работы с детьми по образовательной области «Познавательное развитие»


	Содержание
	Возраст
	Совместнаядеятельность
	Режимныемоменты
	Самостоятельнаядеятельность

	1.Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений
*количествои счет
· величина
· форма
· ориентировка впространстве
*ориентировка вовремени
	2-5лет








5-7 лет
	Интегрированная деятельностьУпражнения
Игры(дидактические,подвижные)Рассматривание (ср. гр.)Наблюдение(ср. гр.)
Чтение (ср. гр.) 
Досуг


Интегрированные занятия Проблемно-поисковые ситуации Упражнения
Игры (дидактические, подвижные) Рассматривание
Наблюдение
Досуг, КВН, Чтение
	Игровые упражненияНапоминаниеОбъяснение
Рассматривание(ср.гр.)Наблюдение(ср.гр.)




Игровые упражнения Объяснение Рассматривание Наблюдение
	Игры (дидактические,развивающие,подвижные)







Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

	2. Детское экспериментирование
	2-5лет
	Обучение в условиях специальнооборудованнойполифункциональнойинтерактивнойсреде
Игровые занятия с использованиемполифункционального игровогооборудования
Игровыеупражнения
Игры(дидактические,подвижные)Показ
Игрыэкспериментирования(ср.гр.)
Простейшиеопыты
	Игровые упражненияНапоминаниеОбъяснениеОбследованиеНаблюдениеНаблюдение на прогулкеРазвивающиеигры
	Игры (дидактические,развивающие, подвижные)Игры-экспериментированияИгры с использованиемдидактических материаловНаблюдениеИнтегрированная детскаядеятельность
(включение ребенкомполученного сенсорного опытавегопрактическую
деятельность: предметную,продуктивную,игровую)

	
	5-7лет
	Интегрированные занятияЭкспериментирование
Обучение в условиях специальнооборудованнойполифункциональнойинтерактивнойсреде
Игровые занятия с использованиемполифункционального игровогооборудования
Игровыеупражнения
Игры (дидактические, подвижные)Показ
ТематическаяпрогулкаКВН(подг. гр.)
	Игровые упражненияНапоминаниеОбъяснениеОбследованиеНаблюдениеНаблюдениенапрогулке
Игры экспериментированияРазвивающие игрыПроблемныеситуации
	Игры (дидактические,развивающие, подвижные)Игры-экспериментированияИгры с использованиемдидактических материаловНаблюдениеИнтегрированная детскаядеятельность
(включение ребенкомполученного сенсорного опытав его практическуюдеятельность: предметную,продуктивную,игровую)

	3.Формирование  целостной картины мира, расширение кругозора
· предметное и социальное окружение
ознакомление с природой
	2-5лет
	Сюжетно-ролеваяигра
Игровые обучающие ситуации Наблюдение
Целевые прогулки
Игра-экспериментирование Исследовательская деятельность Конструирование
Развивающие игры Экскурсии Ситуативный разговор Рассказ
Беседы
Экологические, досуги, праздники, развлечения
	Сюжетно-ролеваяигра
Игровые обучающие ситуации Рассматривание Наблюдение
Труд в уголке природе Экспериментирование Исследовательская деятельность Конструирование Развивающие игры Экскурсии
Рассказ Беседа
	Сюжетно-ролеваяигра
Игровые обучающие ситуации Игры с правилами Рассматривание
Наблюдение
Игра-экспериментирование Исследовательская деятельность Конструирование Развивающие игры

	
	5-7лет
	Сюжетно-ролевая играИгровые обучающие ситуацииНаблюдение
Рассматривание,просмотрфильмов,слайдов
Трудвуголкеприроде,огороде,цветнике
Целевые прогулкиЭкологические акцииЭкспериментирование, опытыМоделированиеИсследовательская деятельностьКомплексные, интегрированныезанятия
КонструированиеРазвивающие игрыБеседа
Рассказ
Создание коллекций, музейныхэкспозиций
Проектная деятельностьПроблемные ситуацииЭкологические,досуги,праздники,развлечения
	Сюжетно-ролевая играИгровые обучающиеситуации
Наблюдение
Труд в уголке природе,огороде, цветникеПодкормка птицВыращивание растенийЭкспериментированиеИсследовательскаядеятельностьКонструированиеРазвивающие игрыБеседа
Рассказ
Создание коллекцийПроектнаядеятельностьПроблемныеситуации
	Сюжетно-ролевая играИгры с правиламиРассматриваниеНаблюдениеЭкспериментированиеИсследовательскаядеятельностьКонструированиеРазвивающие игрыМоделированиеСамостоятельнаяхудожественно-речеваядеятельность
Деятельностьвуголкеприроды




	Образовательнаяобласть
	Формывзаимодействияссемьямивоспитанников

	Познавательно-речевое развитие
	1.Информированиеродителейосодержанииижизнедеятельностидетейв МБДОУ,ихдостиженияхиинтересах:
· Чемумынаучимся(Чемунаучились),
· Нашидостижения,
· Познавательно-игровыемини-центрыдлявзаимодействияродителейсдетьмивусловияхДОУ,
· Выставкипродуктовдетскойидетско-взрослойдеятельности (рисунки,поделки,рассказы,проектыит.п.)
2. Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. Проводится с целью определения познавательногоразвития дошкольника и является тактичным способом налаживания общения с родителями, демонстрациивозможностей ребёнка. Опосредованно предостерегает родителей от авторитарного управления развитиемребёнкаи жёсткой установкинарезультат.
3. Совместныедосугиимероприятиянаосновепартнёрскойдеятельностиродителейипедагогов.
4. Открытыемероприятиясдетьмидляродителей.
5. Совместные досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера на основе взаимодействия родителейи детей.
6. Совместныенаблюденияявленийприроды,общественнойжизнисоформлениемплакатов,которыестановятся достоянием группы. Помощь родителей ребёнку в подготовке рассказа или наглядных материалов(изобразительнаядеятельность,подбор иллюстрацийидр.).
7. Создание вгруппе тематическихвыставокпри участииродителей:«Дарыприроды»,«Историявещей», «Родной край», «Любимый город», «Профессии наших родителей», «Транспорт» и др. с целью расширениякругозорадошкольников.
Совместнаяработародителейсребёнкомнадсозданиемсемейныхальбомов«Моясемья»,«Мояродословная»,«Семья и спорт»,«Я живувгороде…», «Как мыотдыхаем» и др.
8. Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома «Мои интересы и достижения»и др.; по подготовке тематических бесед «Мои любимые игрушки», «Игры детства моих родителей», «НапорогеНовый год»ит.п.
9.Проведениевстречсродителямисцельюзнакомстваспрофессиями,формированияуважительногоотношенияк людям труда.
10.Организациясовместныхвыставок«Нашиувлечения»сцельюформированияудетейумениясамостоятельнозанятьсебя исодержательно организовать досуг.
11.Созданиевгруппе«коллекций»-наборыоткрыток,календарей,минераловидр.предметовдляпознавательно-творческойработы.
12. Совместноесозданиетематическихальбомовэкологическойнаправленности«Птицы»,«Животные»,«Рыбы»,«Цветы»и т.д.
13. Воскресныеэкскурсииребёнкасродителямипорайонупроживания,городусцельюзнакомства.Совместныйпоискисторических сведений о нём.
14. Совместныйпоискответовнаобозначенныепедагогомпознавательныепроблемывэнциклопедиях,книгах,журналах и других источниках.

	
	






2.1.3.	Образовательная область «Речевое развитие»

Цель: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми
Задачи:
· Развитие свободного общения со взрослыми и детьми;
· Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи;связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;
· практическое овладение воспитанниками нормами речи.


Речевоеразвитиенаправленона:
1) Владениеречьюкаксредствомобщения.
2) Обогащениеактивногословаря.
3) Развитиесвязной,грамматическиправильнойдиалогическойимонологическойречи.
4) Развитиеречевоготворчества.
5) Развитиезвуковойиинтонационнойкультурыречи,фонематическогослуха.
6) Знакомствоскнижнойкультурой,детскойлитературой,пониманиенаслухтекстовразличныхжанровдетскойлитературы.
7) Формированиезвуковойаналитико–синтетическойактивностикакпредпосылкиобученияграмоте.

Принципыразвитияречи.
1) Принципвзаимосвязисенсорного,умственногоиречевого развития.
2) Принципкоммуникативно-деятельногоподходакразвитиюречи.
3) Принципвзаимосвязиработынадразличнымисторонамиречи.
4) Принципобогащениямотивацииречевойдеятельности.
5) Принципобогащенияактивнойязыковойпрактики.


ОсновныенаправленияработыпоразвитиюречидетейвДОУ.
1) Развитие	словаря:	освоение	значений	слов	и	их	уместное	употребление	в	соответствии	с	контекстом	высказывания,сситуацией, вкоторой происходит общение.
2) Воспитаниезвуковойкультурыречи:развитиевосприятиязвуковроднойречиипроизношения.
3) Формированиеграмматическогостроя:
· Морфология(изменениесловпородам,числам,падежам);
· Синтаксис(освоениеразличныхтиповсловосочетанийипредложений);
· словообразование.
4) Развитиесвязнойречи:
· Диалогическая(разговорная)речь;
· монологическаяречь(рассказывание).
5) Формированиеэлементарногоосознанияявленийязыкаиречи:различениезвукаислова,нахождениеместазвукавслове.
6) Воспитаниелюбвии интересак художественномуслову.

Методыразвитияречи.
1) Наглядные:
· Непосредственноенаблюдениеиего разновидности(наблюдениевприроде,экскурсии);
· Опосредованноенаблюдение(изобразительнаянаглядность:рассматриваниеигрушек,картин,рассказываниепоигрушкамикартинам.).
2) Словесные:
· Чтениеирассказываниехудожественныхпроизведений;
· Заучиваниенаизусть;
· пересказ;
· общаябеседа;
· рассказываниебезопорынанаглядныйматериал.
3) Практические:
· Дидактическиеигры;
· игры-драматизации,инсценировки,
· дидактическиеупражнения,пластическиеэтюды,хороводныеигры.


Средстваразвитияречи:
1) Общениевзрослыхидетей.
2) Культурнаяязыковаясреда.
3) Обучениероднойречиворганизованнойдеятельности.
4) Художественнаялитература.
5) Изобразительноеискусство,музыка,театр.
6) Непосредственнообразовательнаядеятельностьподругимразделампрограммы.


Воспитание любви и интереса к художественному слову, знакомство детей с художественной литературой.Формыработы:
1) Чтениелитературногопроизведения.
2) Рассказлитературного произведения.
3) Беседаопрочитанномпроизведении.
4) Обсуждениелитературногопроизведения.
5) Инсценированиелитературногопроизведения.Театрализованнаяигра.
6) Игранаосновесюжеталитературногопроизведения.
7) Продуктивнаядеятельностьпомотивампрочитанного.
8) Сочинениепомотивампрочитанного.
9) Ситуативнаябеседапо мотивампрочитанного.


Основныепринципыорганизацииработыповоспитаниюудетейинтересакхудожественномуслову
1) Ежедневноечтениедетямвслухявляетсяобязательнымирассматриваетсякактрадиция.
2) В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и особенности детей, а также способность книги конкурировать свидеотехникойнетолько науровне содержания, ноинауровне зрительного ряда.
3) Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов с включением различных видов деятельности: игровой,продуктивной,коммуникативной,познавательно-исследовательской,входечегосоздаютсяцелостныепродуктыввидекнигсамоделок,выставокизобразительноготворчества,макетов,плакатов,картин схем,сценариеввикторин,досугов,детско-родительскихпраздниковидр.
4) Отказотобучающихзанятийпоознакомлениюсхудожественнойлитературойвпользусвободного,непринудительногочтения.



Формыработысдетьмипообразовательной области«Речевоеразвитие»


	Содержание
	Возраст
	Совместнаядеятельность
	Режимныемоменты
	Самостоятельная
деятельность

	1.Развитиесвободногообщения совзрослыми идетьми
	2-5лет,
	· Эмоционально-практическоевзаимодействие (игры с предметами исюжетнымиигрушками).
· Обучающие игры с использованиемпредметовиигрушек.
· Коммуникативныеигрысвключениеммалых фольклорных форм (потешки,прибаутки,пестушки,колыбельные)
· Сюжетно-ролеваяигра.
· Игра-драматизация.
· Работавкнижномуголке
· Чтение,рассматриваниеиллюстраций
· Сценарииактивизирующегообщения. -
Речевоестимулирование
(повторение, объяснение, обсуждение,побуждение,напоминание,уточнение)
· Беседа с опорой на зрительноевосприятиеибезопорынанего.
· Хороводныеигры,пальчиковыеигры.
	· Речевое стимулирование(повторение, объяснение,обсуждение, побуждение,уточнениенапоминание)
· формирование элементарногореплицирования.
· Беседа с опорой на зрительноевосприятиеибезопорынанего.
· Хороводные игры, пальчиковыеигры.
· Образцыкоммуникативных кодоввзрослого.
· Тематическиедосуги.
	· Содержательное игровоевзаимодействие детей(совместные игры сиспользованиемпредметови игрушек)

· Совместная предметнаяи продуктивнаядеятельность детей(коллективныймонолог).

· Игра-драматизация сиспользованием разныхвидов театров (театр набанках,ложках и т.п.)

· Игры в парах исовместные игры(коллективныймонолог)

	
	5-7лет,
	· Имитативные упражнения,пластическиеэтюды.
· Сценарииактивизирующегообщения.
· Чтение, рассматривание иллюстраций(беседа.)
· Коммуникативныетренинги.
· Совместнаяпродуктивнаядеятельность.
· Работавкнижномуголке
· Экскурсии.
· Проектнаядеятельность
	· Поддержание социальногоконтакта(фатическаябеседа,эвристическаябеседа).
· Образцыкоммуникативныхкодоввзрослого.
· Коммуникативныетренинги.
· Тематическиедосуги.
· Гимнастики
(мимическая,логоритмическая).
	· Самостоятельнаяхудожественно-речеваядеятельность детей
· Сюжетно-ролеваяигра.
· Игра- импровизация помотивамсказок.
· Театрализованныеигры.
· Игрысправилами.
· Игры парами (настольно-печатные)
· Совместная
Продуктивнаядеятельностьдетей

	2.Развитиевсехкомпонентовустнойречи
	2-5лет,
	-Артикуляционнаягимнастика
-Дидактические игры, настольно- печатные игры
· Продуктивная деятельность
· Разучивание стихотворений, пересказ
· Работа в книжном уголке
· Разучивание скороговорок, чистоговорок.
обучению пересказу по серии сюжетных картинок, по картине
	- Называние, повторение,слушание
· Речевые дидактические игры.
· Наблюдения
· Работа в книжном уголке; Чтение. Беседа
Разучивание стихов
	Совместнаяпродуктивнаяиигровая  деятельность детей.Словотворчество

	
	5-7лет,
	· Сценарииактивизирующегообщения.
· Дидактическиеигры
· Игры-драматизации
· Экспериментирование с природнымматериалом
· Разучивание,пересказ
· Речевыезаданияиупражнения
· Разучивание скороговорок,чистоговорок.
· Артикуляционнаягимнастика
· Проектнаядеятельность
· Обучению пересказу литературногопроизведения
	· Речевыедидактическиеигры.
· Чтение,разучивание
· Беседа
· Досуги
· Разучиваниестихов
	· Игра-драматизация
· Совместнаяпродуктивнаяиигроваядеятельность детей.
· Самостоятельнаяхудожественно-речеваядеятельность

	3.Практическоеовладениенормами речи(речевойэтикет)
	2-5лет,
	-Сюжетно-ролевыеигры
-Чтениехудожественнойлитературы
-Досуги
	Образцы коммуникативных кодоввзрослого.
- Освоение формул речевогоэтикета(пассивное)
	Совместнаяпродуктивнаяиигроваядеятельность детей.

	
	5-7лет,
	· Интегрированные занятия
· Тематическиедосуги
· Чтениехудожественнойлитературы
· Моделирование и обыгрываниепроблемныхситуаций
	· Образцы коммуникативныхкодоввзрослого.
· Использованиевповседневнойжизниформулречевогоэтикета
· Беседы
	· Самостоятельнаяхудожественно-речеваядеятельность
· Совместнаяпродуктивнаяиигроваядеятельность детей.
· Сюжетно-ролевыеигры

	4.Формирование интереса и потребности в чтении
	2-5лет,
	Подбор иллюстраций
Чтение литературы
Подвижные игры
Физкультурные досуги
Заучивание
Рассказ
Обучение
Экскурсии
Объяснения 
	Физкультминутки, прогулки
Прием пищи, беседа
Рассказ
Дидактические игры
Настольно-печатные игры
Игры-драматизации
	Игры 
Дидактические игры
Театр
Рассматривание иллюстраций
Игры
Продуктивная деятельность
Настольно-печатные игры
Беседы
Театр 


	
	5-7лет,
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	Образовательнаяобласть
	Формывзаимодействияссемьямивоспитанников

	
Речевое развитие
	1.Информированиеродителейосодержаниидеятельности МБДОУпоразвитиюречи,ихдостиженияхиинтересах:
· Чемумынаучимся(Чемунаучились),
· Нашидостижения,
· Речевыемини-центрыдлявзаимодействияродителейсдетьмивусловияхДОУ,
2.«Помощьродителям».Цели:
· Выявлениепсихолого-педагогическихзатрудненийвсемье,
· Преодолениесложившихсястереотипов,
· Повышениеуровнякомпетенцииизначимостиродителейввопросахкоммуникативногоразвитиядошкольников.
· Пропагандакультурыречивсемьеиприобщениисребенком.
3. Собеседование с ребенком в присутствии родителей. Проводится с целью определения речевогоразвитиядошкольникаиявляется тактичным способом налаживания общения с родителями, демонстрации возможностей ребёнка.Опосредованно предостерегает родителей от авторитарного управления развитием ребёнка и жёсткойустановки нарезультат.
5. Открытыемероприятиясдетьмидляродителей.
6. Посещениекультурныхучрежденийприучастииродителей(театр,библиотека,выставочныйзалидр.)сцелью расширения представлений об окружающем мире и обогащение словаря детей, формированияадекватных форм поведения в общественных местах, воспитания положительных эмоций и эстетическихчувств.
7. Организация партнёрской деятельности детей и взрослых по выпуску семейных газет и журналов с цельюобогащения коммуникативного опыта дошкольников; создания продуктов творческой художественно-речевойдеятельности (тематические альбомы с рассказами и т.п.) с целью развития речевых способностей ивоображения.
8. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением плакатов, которыестановятсядостояниемгруппы.Помощьродителейребёнкувподготовкерассказапонагляднымматериалам.
9. Созданиевгруппетематическихвыставокприучастииродителей:«Дарыприроды»,«Историявещей»,
«Родной край», «Любимый город», «Профессии наших родителей», «Транспорт» и др. целью расширениякругозораи обогащению словаря дошкольников.
10. Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома «Мои интересы и достижения»и др.; по подготовке тематических бесед «Мои любимые игрушки», «Игры детства моих родителей», «НапорогеНовый год» ит.п.
11. Созданиетематическихвыставокдетскихкнигприучастиисемьи.
12. Тематическиелитературныеипознавательныепраздники«Вечерсказок»,«Любимыестихидетства»сучастиемродителей.
Совместное формирование библиотеки для детей (познавательно художественная литература,энциклопедии).




	

2.1.4. Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие»

Цель:сформироватьинтерескэстетическойсторонеокружающейдействительности,удовлетворениепотребностидетейвсамовыражении.
Задачи:
1. Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности.
2. Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей.
3. Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно- модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении.


Художественно-эстетическоеразвитиенаправленона:
1) Развитие	предпосылок	ценностно	–	смыслового	восприятия	и	понимания	произведений	искусства (словесного,	музыкального,изобразительного),мираприроды.
2) Становлениеэстетическогоотношениякокружающемумиру.
3) Формированиеэлементарныхпредставленийовидахискусства.
4) Восприятиемузыки,художественнойлитературы,фольклора.
5) Стимулированиесопереживанияперсонажамхудожественныхпроизведений.
6) Реализациясамостоятельнойтворческойдеятельностидетей(изобразительной,конструктивно-модельной,музыкальнойидр.)

Задачи художественно-эстетического развития в младшем дошкольном возрасте:

1) Эстетическое восприятие мира природы:

· Побуждать детей наблюдать за окружающей живой природой, всматриваться, замечать красоту природы.
· Обогащать яркими впечатлениями от разнообразия красоты природы.
· Воспитывать эмоциональный отклик на окружающую природу.
· Воспитывать любовь ко всему живому, умение любоваться, видеть красоту вокруг себя.

2) Эстетическое восприятие социального мира:

· Дать детям представление о том, что все люди трудятся.
· Воспитывать интерес, уважение к труду, людям труда.
· Воспитывать бережное отношение к окружающему предметному миру.
· Формировать интерес к окружающим предметам.
· Уметь обследовать их, осуществлять простейший сенсорный анализ, выделять ярко выраженные свойства, качества предмета.
· Различать эмоциональное состояние людей. Воспитывать чувство симпатии к другим детям.

3) Художественное восприятие произведений искусства:

· Развивать эстетические чувства, художественное восприятие ребенка.
· Воспитывать эмоциональный отклик на произведения искусства.
· Учить замечать яркость цветовых образов изобразительного и прикладного искусства.
· Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства.
· Дать элементарные представления об архитектуре.
· Учить делиться своими впечатлениями со взрослыми, сверстниками.
· Формировать эмоционально-эстетическое отношение ребенка к народной культуре.

4) Художественно-изобразительная деятельность:

· Развивать интерес детей к изобразительной деятельности, к образному отражению увиденного, услышанного, прочувствованного.
· Формировать представления о форме, величине, строении, цвете предметов, упражнять в передаче своего отношения к изображаемому, выделять главное в предмете и его признаки, настроение.
· Учить создавать образ из округлых форм и цветовых пятен.
· Учить гармонично, располагать предметы на плоскости листа.
· Развивать воображение, творческие способности.
· Учить видеть средства выразительности в произведениях искусства (цвет, ритм, объем).
· Знакомить с разнообразием изобразительных материалов.

Задачи художественно-эстетического развития в старшем дошкольном возрасте

1) Эстетическое восприятие мира природы:
· Развивать интерес, желание и умение наблюдать за живой и неживой природой
· Воспитывать эмоциональный отклик на красоту природы, любовь к природе, основы экологической культуры
· Подводить к умению одухотворять природу, представлять себя в роли животного, растения, передавать его облик, характер, настроение

2) Эстетическое восприятие социального мира:
· Дать детям представление о труде взрослых, о профессиях
· Воспитывать интерес, уважение к людям, которые трудятся на благо других людей
· Воспитывать предметное отношение к предметам рукотворного мира
· Формировать знания о Родине, Москве
· Знакомить с ближайшим окружением, учить любоваться красотой окружающих предметов
· Учить выделять особенности строения предметов, их свойства и качества, назначение
· Знакомить с изменениями, происходящими в окружающем мире
· Развивать эмоциональный отклик на человеческие взаимоотношения, поступки

3) Художественное восприятие произведений искусства

· Развивать эстетическое восприятие, умение понимать содержание произведений искусства, всматриваться в картину, сравнивать произведения, проявляя к ним устойчивый интерес
· Развивать эмоционально-эстетическую отзывчивость на произведения искусства
· Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства
· Воспитывать эмоциональный отклик на отраженные в произведениях искусства поступки, события, соотносить со своими представлениями о красивом, радостном, печальном и т.д.
· Развивать представления детей об архитектуре
· Формировать чувство цвета, его гармонии, симметрии, формы, ритма
· Знакомить с произведениями искусства, знать, для чего создаются красивые вещи
· Содействовать эмоциональному общению


4) Художественно-изобразительная деятельность

· Развивать устойчивый интерес детей к разным видам изобразительной деятельности
· Развивать эстетические чувства
· Учить создавать художественный образ
· Учить отражать свои впечатления от окружающего мира в продуктивной деятельности, придумывать, фантазировать, экспериментировать
· Учить изображать себя в общении с близкими, животными, растениями, отражать общественные события
· Развивать художественное творчество детей
· Учить передавать животных, человека в движении
· Учить использовать в изодеятельности разнообразные изобразительные материалы


Художественно-изобразительная деятельность

 Принципы, обусловленные особенностями художественно-эстетической деятельности:
1) Эстетизация предметно-развивающей среды и быта в целом.

2) Культурное	обогащение (амплификации) содержания изобразительной деятельности, в соответствии с особенностями познавательного развития детей разных возрастов.
3) Взаимосвязь продуктивной деятельности с другими видами детской активности.
4) Интеграция различных видов изобразительного искусства и художественной деятельности.
5) Эстетический ориентир на общечеловеческие ценности (воспитание человека думающего, чувствующего, созидающего, рефлектирующего).
6) Обогащение сенсорно-чувственного опыта.
7) Организация тематического пространства (информационного поля) - основы для развития образных представлений;
8) Взаимосвязь обобщённых представлений и обобщённых способов действий, направленных на создание выразительного художественного образа.
9) Естественная радость (радость эстетического восприятия, чувствования и деяния, сохранение непосредственности эстетических реакций, эмоциональной открытости).

Педагогические условия необходимые для эффективного художественного развития детей дошкольного возраста:
1) Формирование эстетического отношения и художественных способностей в активной творческой деятельности детей.
2) Создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, аппликации, художественному труду и самостоятельного детского творчества.
3) Ознакомление детей с основами изобразительного и народного декоративно-прикладного искусства в среде музея и дошкольного образовательного учреждения.

Модель эстетического отношения к окружающему миру.

1) Способность эмоционального переживания.
2) Способность к активному усвоению художественного опыта (эстетической апперцепции), к самостоятельной творческой деятельности, к саморазвитию и экспериментированию (поисковым действиям).
3) Специфические художественные и творческие способности (восприятие, исполнительство и творчество).

Методы эстетического воспитания:

1) Метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью овладения даром сопереживания.
2) Метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной отзывчивости на прекрасное в окружающем мире.
3) Метод эстетического убеждения (По мысли А.В. Бакушинского «Форма, колорит, линия, масса и пространство, фактура должны убеждать собою непосредственно, должны быть самоценны, как чистый эстетический факт».).
4) Метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо приобщение детей к художественной культуре).
5) Метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный на формирование эстетического вкуса; метод разнообразной художественной практики.
6) Метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, художником, сверстниками).
7) Метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, пробуждающих интерес к художественной деятельности.
8) Метод эвристических и поисковых ситуаций


Принципы интегрированного подхода:

1) В основе лежит понятие полихудожественного развития. Все искусства выступают как явления жизни в целом. Каждый ребенок может успешно продвигаться в каждом из видов художественной деятельности и творчества.
2) Искусство взаимодействует даже в том случае, если педагог об этом не знает или не хочет с этим считаться. Цвет, звук, пространство, движение, форма тесно связаны, взаимозаменяемы. Они являются разным выражением тех же духовных явлений и качеств мира. В интегрированном подходе важно учитывать внутренние, образные, духовные связи искусств - на уровне творческого процесса. Это нужно отличать от привычных межпредметных связей или взаимного иллюстрирования одного искусства примерами другого - по их сюжету и содержанию.
3) Интегрированный подход предполагает учет географических, исторических, культурогенных факторов сознания произведений искусства в едином потоке культуры. Искусства развивались неравномерно, причем у некоторых народов в определенные исторические периоды некоторые искусства либо преобладали, либо просто отсутствовали.
4) Учет региональных, национально-исторических художественных традиций, связанных с местностью, материальными объектами, духовной устремленностью народа. Связи региональной и мировой художественных культур.
5) Связи искусства с науками в едином поле творческих проявлений человечества там, где они питаются достижениями друг друга, нередко совмещаясь в одном лице.

Конструктивно-модельная деятельность.

Виды детского конструирования:

1) Из строительного материала.
2) Из бумаги.
3) Ил природного материала.
4) Из промышленных отходов.
5) Из деталей конструкторов.
6) Из крупно - габаритных модулей.
7) Практическое и компьютерное.

Формы организации обучения конструированию:

1) Конструирование по модели.
2) Конструирование по условиям.
3) Конструирование по образцу.

4) Конструирование по замыслу.
5) Конструирование по теме.
6) Каркасное конструирование.
7) Конструирование по чертежам и схемам.

Взаимосвязь конструирования и игры:

· Ранний возраст: конструирование слито с игрой.
· Младший дошкольный возраст: игра становится побудителем к конструированию, которое начинает приобретать для детей самостоятельное значение.
· Старший дошкольный возраст: сформированная способность к полноценному конструированию стимулирует развитие сюжетной линии игры и само, порой, приобретает сюжетный характер, когда создается несколько конструкций, объединенных общим сюжетом.

Музыкальное развитие.

Направления образовательной работы:

1) Слушание.
2) Пение.
3) Музыкально-ритмические движения.
4) Игра на детских музыкальных инструментах.
5) Развитие детского творчества (песенного, музыкально-игрового, танцевального).

Методы музыкального развития:

1) Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений.
2) Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах.
3) Словесно-слуховой: пение.
4) Слуховой: слушание музыки.
5) Игровой: музыкальные игры.
6) Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий.

Содержание работы: «Слушание»:

· ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музыкальных впечатлений;
· развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки;
· развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их выразительности; формирование музыкального вкуса;
· развитие способности эмоционально воспринимать музыку.

Содержание работы: «Пение»

· формирование у детей певческих умений и навыков;
· обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента;
· развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок;
· развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона.

Содержание раздела «Музыкально-ритмические движения»

· развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим ритмичности движений;
· обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развитие пространственных и временных ориентировок;
· обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и упражнения;
· развитие художественно-творческих способностей.

Содержание работы: «Игра на детских музыкальных инструментах»

· совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка;
· становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, усидчивость;
· развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального вкуса;
· знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них;
· развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма.

Содержание работы: «Творчество»: песенное, музыкально-игровое,  танцевальное; импровизация на детских	музыкальных инструментах

· развивать способность творческого воображения при восприятии музыки;
· способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего замысла;
· развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к импровизации на инструментах.



Формы работы с детьми по образовательной области «Художественно - эстетическое развитие»


	Содержание
	Возраст
	Совместнаядеятельность
	Режимныемоменты
	Самостоятельнаядеятельность

	1.Развитие продуктивной деятельности
· рисование
· лепка
· аппликация
· конструирование
2. Развитие детского творчества

Приобщение к изобразительному искусству
	2-5 лет
	Наблюдения по ситуации Занимательные показы Наблюдения по ситуации Индивидуальная работа с детьми 
Рисование
Аппликация 
Лепка
Сюжетно-игровая ситуация 
Выставка детских работ
Конкурсы 
Интегрированные занятия
	Интегрированная детская деятельность
Игра
Игровое упражнение Проблемная ситуация Индивидуальная работа с детьми
	Самостоятельная художественная деятельность Игра
Проблемная ситуация Игры со строительным материалом
Постройки для сюжетных игр

	
	5-7 лет
	Рассматривание предметов искусства
Беседа 
Экспериментирование с материалом
Рисование 
Аппликация 
Лепка
Художественный труд 
Интегрированные занятия 
Дидактические игры 
Художественный досуг 
Конкурсы
Выставки работ декоративно- прикладного искусства
	Интегрированная детская деятельность
Игра
Игровое упражнение Проблемная ситуация Индивидуальная работа с детьми 
Проектная деятельность Создание коллекций Выставка репродукций произведений живописи
Развивающие игры Рассматривание чертежей и схем
	Самостоятельное художественное творчество Игра
Проблемная ситуация

	4.Развитие музыкально- художественной деятельности; приобщение к музыкальному искусству

*Слушание
* Пение
· Песенное творчество
· Музыкально- ритмические движения
· Развитие танцевально-игрового творчества
Игра на детских музыкальных инструментах
	2-5 лет группы
	Занятия
Праздники, развлечения Музыка в повседневной жизни:
-Театрализованная деятельность
-Слушание музыкальных сказок,
-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов
- рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах,репродукций,	предметов окружающей действительности; 
Игры, хороводы
· Рассматривание портретов композиторов (ср. гр.)
Празднование дней рождения
	Использование музыки:
-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;
· на музыкальных занятиях;
· во время умывания
· в продуктивных видах деятельности
· во время прогулки (в теплое время)
в сюжетно-ролевых играх
· перед дневным сном
· при пробуждении
на праздниках и развлечениях
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряжения, ТСО. Экспериментирование со
звуками, используямузыкальные игрушки и шумовые инструменты
Игры в «праздники», «концерт» Стимулирование самостоятельного выполнения танцевальных движений под плясовые мелодии Импровизация танцевальных движений в образах животных, Концерты-импровизации Игра на шумовых музыкальных инструментах; экспериментирование со звуками,
Музыкально-дидактические игры

	
	5-7 лет
	Занятия
Праздники, развлечения Музыка в повседневной жизни:
-Театрализованная деятельность
-Слушание музыкальных сказок,
· Беседы с детьми о музыке;
-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов
· Рассматривание иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;
· Рассматривание портретов композиторов
Празднование дней рождения
	Использование музыки:
-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;
· на музыкальных занятиях;
· во время умывания
· во время прогулки (в теплое время)
· в сюжетно-ролевых играх
· перед дневным сном
· при пробуждении
· на праздниках и развлечениях Инсценирование песен
-Формирование танцевального творчества,
-Импровизация образов сказочных животных и птиц
Празднование дней рождения
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов, элементов костюмов для театрализованной деятельности. ТСО
Игры в «праздники»,
«концерт», «оркестр»,
«музыкальные занятия»,
«телевизор» Придумывание простейших танцевальных движений
Инсценирование содержания песен, хороводов
Составление композиций танца Музыкально-дидактические игрыИгры-драматизации Аккомпанемент в пении, танце и др.
Детский ансамбль, оркестр Игра в «концерт»,
«музыкальные занятия»



	

	Образовательная область
	Формы взаимодействия с родителями

	Художественно-эстетическое развитие
	1. Совместная организация выставок произведений искусства (декоративно-прикладного) с целью обогащения художественно-эстетических представлений детей.
2. Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества.
3. Анкетированиеродителейсцельюизученияихпредставленийобэстетическомвоспитаниидетей.
4. Организация тематических консультаций, папок-передвижек, раскладушек по разным направлениям художественно-эстетического воспитания ребёнка («Как познакомить детей с произведениями художественной литературы», «Как создать дома условия для развития художественных особенностей детей», «Развитие личности дошкольника средствами искусства» и др.).
5. Организация мероприятий, направленных на распространение семейного опыта художественно-эстетического воспитания ребёнка 
6. Участие родителей и детей в театрализованной деятельности, совместная постановка спектаклей, создание условий, организация декораций и костюмов.
7. Организациясовместнойдеятельностидетейивзрослыхповыпускусемейныхгазетсцельюобогащениякоммуникативного опыта дошкольника.
8. Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных вечеров с привлечением родителей.
9. Приобщение к театрализованному и музыкальному искусству через аудио-и видеотеку. Регулирование тематического подбора для детского восприятия.
10. Семинары-практикумы для родителей художественно-эстетическому воспитанию дошкольников.
11. Создание игротеки по Художественно-эстетическому развитию детей.
12. Организация выставок детских работ и совместных тематических выставок детей и родителей.
13. Организация совместных посиделок.
Совместное издание литературно-художественного журнала (рисунки, сказки, комиксы, придуманных детьми и их родителями)





2.1.5 Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие»

Цель: формирование у детей интереса и целостного отношения к занятиям физической культурой, их гармоничное развитие.

Задачи:
1. Охранажизнии укреплениездоровья,обеспечениенормальногофункционированиявсехоргановисистеморганизма;
2. Всестороннеефизическоесовершенствованиефункцийорганизма;
3. Повышениеработоспособностиизакаливание.
4. Формированиедвигательныхуменийинавыков;
5. Развитиефизическихкачеств;
6. Овладениеребенкомэлементарнымизнаниямиосвоеморганизме,ролифизическихупражненийвегожизни,способах укреплениясобственногоздоровья.
7. Формированиеинтересаипотребностивзанятияхфизическимиупражнениями;
8. Разностороннеегармоничноеразвитиеребенка(нетолькофизическое,нои умственное,нравственное,эстетическое,трудовое.

Физическоеразвитиенаправленона:
1) Развитиефизическихкачеств.
2) Правильноеформированиеопорно–двигательнойсистемыорганизма,развитиеравновесия,координациидвижений,крупнойимелкоймоторики.
3) Правильноевыполнениеосновныхдвижений.
4) Формированиеначальныхпредставленийонекоторыхвидахспорта.
5) Овладениеподвижнымииграмисправилами.
6) Становлениецеленаправленностиисаморегуляциивдвигательнойсфере.
7) Становлениеценностейздоровогообразажизни,овладениеэлементарныминормамииправиламиздоровогообразажизни.

Направленияфизическогоразвития:

1) Приобретениедетьмиопытавдвигательнойдеятельности:

· Связаннойсвыполнениемупражнений;
· Направленнойнаразвитиетакихфизическихкачеств, каккоординацияигибкость;
· Способствующейправильномуформированиюопорно-двигательнойсистемыорганизма,развитиюравновесия,координациидвижений,крупнойи мелкой моторики;
· Связаннойсправильным,ненаносящимвредаорганизму,выполнениемосновныхдвижений(ходьба,бег,мягкиепрыжки,поворотывобестороны).

2) Становлениецеленаправленностиисаморегуляциивдвигательнойсфере.
3) Становлениеценностейздоровогообразажизни,овладениеегоэлементарныминормамииправилами(впитании,двигательномрежиме,закаливании,приформированииполезныхпривычек и др.)

Принципыфизическогоразвития:

1) Дидактические:
· Систематичностьипоследовательность;
· Развивающееобучение;
· доступность;
· воспитывающееобучение;
· учетиндивидуальныхивозрастныхособенностей;
· сознательностьиактивностьребенка;
· наглядность.
2) Специальные:
· непрерывность;
· последовательностьнаращиваниятренирующихвоздействий;
· цикличность.
3)Гигиенические:
· Сбалансированностьнагрузок;
· Рациональностьчередованиядеятельностииотдыха;
· Возрастнаяадекватность;
· Оздоровительнаянаправленностьвсегообразовательногопроцесса;
· Осуществлениеличностно-ориентированногообученияивоспитания.

Методыфизическогоразвития:
1) Наглядные:
· наглядно-зрительныеприемы(показфизическихупражнений,использованиенаглядныхпособий,имитация,зрительныеориентиры);
· наглядно-слуховыеприемы(музыка,песни);
· тактильно-мышечныеприемы(непосредственнаяпомощьвоспитателя).
2) Словесные:
· объяснения,пояснения,указания;
· подачакоманд,распоряжений,сигналов;
· вопросыкдетям;
· образныйсюжетныйрассказ,беседа;
· словеснаяинструкция.
3) Практические:
· Повторениеупражненийбезизмененияисизменениями;
· Проведениеупражненийвигровойформе;
· Проведениеупражненийвсоревновательнойформе.


Организация двигательного режима
	Младшийдошкольныйвозраст
	Старшийдошкольныйвозраст

	
Формаорганизации
	Младшаягруппа
	
Средняягруппа
	
Старшаягруппа
	Подготовительнаягруппа

	Организованнаядеятельность
	
6часов внеделю
	
	
8часов внеделю
	

	Утренняягимнастика
	6-8минут
	6-8минут
	8-10минут
	10-12минут

	Дозированныйбег
	
	3-4минуты
	5-6минут
	7-8минут

	Упражнения после дневногосна
	
5-10минут
	
5-10минут
	
5-10минут
	
5-10минут

	неменее2-4 развдень

	
Подвижныеигры
	
6-8минут
	
10-15минут
	
15-20минут
	15-20
минут

	Спортивныеигры
	
	Целенаправленноеобучениенереже1разав неделю

	Спортивныеупражнения
	Целенаправленноеобучениенереже1разав неделю
	

	
	
	8-12минут
	8-15минут
	8-15минут

	Ежедневносподгруппами

	Физкультурныеупражнениянапрогулке
	
5-10минут
	
10-12минут
	
10-15минут
	10-15
минут

	1-2разавмесяц

	
Спортивныеразвлечения
	
15минут
	
20минут
	
30минут
	30-40
минут

	
	2-4разавдень
	
	
	

	Спортивныепраздники
	15минут
	20минут
	30минут
	40минут

	Самостоятельнаядвигательнаядеятельность
	
ежедневно
	
ежедневно
	
ежедневно
	
ежедневно



Модель двигательного режима
	№
	Формыорганизации
	Особенностиорганизации

	1.
	Утренняягимнастика
	Ежедневнонаоткрытомвоздухеили взале, длительность-10-12минут

	2.
	Двигательнаяразминкавовремяперерывамеждузанятиями
	Ежедневновтечение7- 8минут

	3.
	Динамическиепаузывовремя занятий
	Ежедневно,взависимостиотвидаисодержаниязанятий

	4.
	Подвижныеигрыифизическиеупражнениянапрогулке
	Ежедневносучетомуровнейдвигательнойактивности(ДА)детей,длительность 12-15 минут.

	5.
	Индивидуальная работа по развитию движений напрогулке
	Ежедневнововремяпрогулки,длительность-12-15 мин

	6.
	Оздоровительныйбег
	2 раза в неделю, подгруппами по 5- 7 человек во время утренней прогулки,длительность-3-7 мин.

	7.
	Гимнастикапоследневногоснавсочетаниисконтрастнымивоздушнымиваннами
	Ежедневно по мере пробуждения и подъема детей, длительность - не более10 мин.

	8.
	ООДпофизическойкультуре
	3 раза в неделю (однонавоздухе). Длительность-15-30минут

	9.
	Самостоятельнаядвигательнаядеятельность
	Ежедневно,подруководствомвоспитателя,продолжительностьзависитотиндивидуальныхособенностей

	10.
	Физкультурно-спортивныепраздники
	2-3разавгод(последняянеделяквартала)

	11.
	Неделяздоровья
	1-2разавмесяцнавоздухесовместнососверстникамиодной-двухгрупп

	12.
	Физкультурныйдосуг
	2- 3 раза в год, внутри детского сада 


	13.
	Физкультурно-спортивныепраздники
	1-2разавгоднавоздухеиливзале,длительность-неболее30мин.

	14.
	Игры - соревнования между возрастными группами 
	2-3разавгодвспортивномзале, длительность-неболее30мин

	15.
	Совместнаяфизкультурно-оздоровительнаяработадетскогосадаи семьи
	По желанию родителей и детей не более 1 раза в неделю, длительность 25-30 мин

	16.
	Физкультурнаяобразовательнаядеятельностьдетейсовместносродителямивдошкольномучреждении
	Определяетсявоспитателемпообоюдномужеланиюродителей,воспитателейи детей

	17.
	Участие родителей в физкультурно - оздоровительных,массовыхмероприятиях детского сада
	Вовремяподготовкиипроведенияфизкультурныхдосугов,праздников,неделиздоровья,туристическихпоходов,посещенияоткрытыхзанятий



Здоровьесберегающие технологии, используемые в МБДОУ №1 «Лучик»
	№
	Виды
	Особенностиорганизации

	Медико-профилактические

	Закаливаниевсоответствиисмедицинскимипоказаниями

	1.
	Обширноеумываниепоследневногосна(мытьерукдолоктя)
	Дошкольныегруппыежедневно

	2
	Сухоеобтирание
	Средняя,старшая,подготовительнаяежедневно

	3
	Ходьбабосиком
	Всегруппыежедневно

	4
	Облегченнаяодежда
	Всегруппыежедневно

	Профилактическиемероприятия

	1
	витаминотерапия
	2разавгод(осень,весна)

	2
	витаминизация3-хблюд
	ежедневно

	3
	Употреблениефитонцидов(лук,чеснок)
	Осенне-зимнийпериод

	4
	чесночныебусы
	ежедневно,поэпидпоказаниям

	Медицинские

	1.
	Мониторингздоровьявоспитанников
	Втечениегода

	2.
	Плановыемедицинскиеосмотры
	2разавгод

	3.
	Антропометрическиеизмерения
	2разавгод

	4.
	Профилактическиепрививки
	Повозрасту

	5.
	кварцевание
	Поэпидпоказаниям

	6.
	Организацияиконтрольпитаниядетей
	ежедневно

	Физкультурно-оздоровительные

	1.
	Корригирующиеупражнения(улучшениеосанки,плоскостопие,зрение)
	ежедневно


	2.
	Зрительнаягимнастика
	ежедневно

	3.
	Пальчиковаягимнастика
	ежедневно

	4.
	Дыхательнаягимнастика
	ежедневно

	5
	Динамическиепаузы
	ежедневно

	6
	релаксация
	2-3разавнеделю

	7
	музотерапия
	ежедневно

	Образовательные

	1.
	Привитиекультурно-гигиеническихнавыков
	ежедневно






Формыорганизацииработысдетьмипообразовательнойобласти«Физическоеразвитие»

	Содержание
	Возраст
	НОД
	Образовательная деятельность, реализуемаявходережимных моментов
	Самостоятельнаядеятельность

	1. Основныедвижения:
-ходьба; бег; катание,бросание, метание,ловля; ползание,лазание; упражнения вравновесии;
Строевыеупражнения;ритмическиеупражнения.


2. Общеразвивающиеупражнения


3. Подвижныеигры



4. Спортивныеупражнения
	
2-5лет,
	
занятияпофизическомувоспитанию:
· сюжетно-игровые
· тематические
-классические
-тренирующее



В занятиях пофизическомувоспитанию:
-тематическиекомплексы
-сюжетные
-классические
-спредметами
-подражательныйкомплексФизминуткиДинамическиепаузы
	Утренний отрезок времениИндивидуальная работа воспитателяИгровыеупражнения
Утренняягимнастика:
-классическая
-сюжетно-игровая
-тематическая
-полоса препятствий
Подражательные движения
Прогулка
ПодвижнаяиграбольшойималойподвижностиИгровыеупражнения
Проблемная ситуацияИндивидуальнаяработа
ЗанятияпофизическомувоспитаниюнаулицеПодражательныедвижения
Вечернийотрезоквремени,включаяпрогулку
Гимнастикапоследневногосна:
-коррекционная
-оздоровительная
-сюжетно-игровая
-полоса препятствийФизкультурныеупражнения
	
Игра
Игровое упражнениеПодражательныедвижения

	


5. Активныйотдых


6. ФормированиеначальныхпредставленийоЗОЖ
	
	


Обучающиеигрыпоинициативевоспитателя(сюжетно-дидактические),развлечения
	Коррекционные упражненияИндивидуальная работаПодражательныедвижения

Физкультурный досугФизкультурные праздникиДеньздоровья(ср.гр.)

Дидактические игры, чтение художественныхпроизведений,личныйпример,иллюстративный
материал
	






Сюжетно-ролевыеигры

	1. Основныедвижения:
-ходьба; бег; катание,бросание, метание,ловля; ползание,лазание; упражнения вравновесии;
Строевыеупражнения;ритмическиеупражнения.





2. Общеразвивающиеупражнения





3. Подвижныеигры
	5-7лет,
	Занятияпофизическомувоспитанию:
· сюжетно-игровые
· тематические
-классические
-тренирующее
-по развитиюэлементовдвигательнойкреативности(творчества)В занятиях пофизическомувоспитанию:
-сюжетныйкомплекс
-подражательныйкомплекс
· комплекс спредметамиФизминуткиДинамические паузы
· 
· Подвижная играбольшой, малойподвижности и сэлементами
Спортивныхигр
	Утренний отрезок времениИндивидуальная работа воспитателяИгровыеупражнения
Утренняягимнастика:
-классическая
-игровая
-полосапрепятствий
-музыкально-ритмическая
-аэробика (подготовительная группа)Подражательныедвижения
Прогулка
ПодвижнаяиграбольшойималойподвижностиИгровыеупражнения
Проблемная ситуацияИндивидуальнаяработа
ЗанятияпофизическомувоспитаниюнаулицеПодражательныедвижения
Занятие-поход (подготовительная группа)Вечерний отрезок времени, включая прогулкуГимнастикапоследневного сна
-оздоровительная
-коррекционная
-полоса препятствийФизкультурные упражненияКоррекционные упражненияИндивидуальнаяработа
	Игровые упражненияПодражательныедвижения



















Дидактические, сюжетно-ролевыеигры

	
4. Спортивныеупражнения

5. Спортивныеигры6.Активныйотдых
7. ФормированиеначальныхпредставленийоЗОЖ
	
	






Развлечения,ОБЖ,минутказдоровья
	Подражательныедвижения





Физкультурный досугФизкультурные праздникиДеньздоровья
Объяснение, показ, дидактические игры, чтениехудожественных произведений, личный пример,иллюстративныйматериал,досуг,
Театрализованныеигры.
	




	Образовательнаяобласть
	Формывзаимодействияссемьямивоспитанников

	Физическоеразвитие
	1. Изучениесостоянияздоровьядетейсовместнососпециалистамидетскойполиклиники иродителями.Ознакомлениеродителей срезультатами.
2. Изучениеусловийсемейноговоспитаниячерезанкетирование иопределениепутейулучшенияздоровьякаждого ребёнка.
3. СозданиеусловийдляукрепленияздоровьяиснижениязаболеваемостидетейвОУисемье:
· Зоныфизическойактивности,
· Закаливающиепроцедуры,
· Оздоровительныемероприятияит.п.
5. Организацияцеленаправленнойработыпопропагандездоровогообразажизнисредиродителей.
6. Ознакомлениеродителейссодержаниемиформамифизкультурно-оздоровительнойработывДОУ.
7. Информация для родителей по использованию приёмов и методов оздоровления (дыхательная иартикуляционнаягимнастика,физическиеупражненияит.д.)сцельюпрофилактикизаболеваниядетей.
8. Ознакомлениеродителейснетрадиционнымиметодамиоздоровлениядетскогоорганизма.
9. Использование интерактивных методов для привлечения внимания родителей к физкультурно-оздоровительнойсфере:организацияконкурсов,викторин,проектов,развлечений ит.п.
10. Пропагандаиосвещениеопытасемейноговоспитанияпофизическомуразвитиюдетейирасширенияпредставленийродителей о формах семейного досуга.
11. Проведение дней открытых дверей, вечеров вопросов и ответов, совместных развлечений с целью знакомствародителей сформами физкультурно-оздоровительнойработы в МБДОУ.
12. Педагогическаядиагностическаяработасдетьми,направленнаянаопределениеуровняфизическогоразвития детей. Ознакомление родителей с результатами диагностических исследований. Отслеживаниединамикиразвития детей.
13. Определениеииспользованиездоровьесберегающихтехнологий.




2.2 Формы, способы, методы и средства реализации программы 

Педагогические условия реализации программы  

Особенностиобщейорганизацииобразовательногопространства

Важнейшимусловиемреализациипрограммыявляетсясозданиеразвивающейиэмоциональнокомфортнойдляребенкаобразовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны бытьувлекательными.
Важнейшиеобразовательныеориентиры:
· Обеспечениеэмоциональногоблагополучиядетей;
· созданиеусловийдляформированиядоброжелательногоивнимательногоотношениядетейкдругимлюдям;
· развитиедетскойсамостоятельности(инициативности,автономиииответственности);
· развитиедетскихспособностей,формирующихсявразныхвидахдеятельности.

Дляреализацииэтихцелейпедагогамрекомендуется:
· проявлятьуважениекличностиребенкаиразвиватьдемократическийстильвзаимодействияснимисдругимипедагогами;
· создаватьусловиядляпринятияребенкомответственностиипроявленияэмпатиикдругимлюдям;
· обсуждатьсовместносдетьмивозникающиеконфликты,помогатьрешатьих,вырабатыватьобщиеправила,учитьпроявлятьуважениедругкдругу;
· обсуждатьсдетьмиважныежизненныевопросы,стимулироватьпроявлениепозицииребенка;
· обращатьвниманиедетейнатотфакт,чтолюдиразличаютсяпосвоимубеждениямиценностям,обсуждать,какэтовлияетнаихповедение;
· обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение которых направлена деятельность педагоговорганизации,ивключатьчленовсемьивсовместноевзаимодействиеподостижениюэтихцелей.

Рольпедагогаворганизациипсихолого-педагогическихусловий:
1. Обеспечениеэмоциональногоблагополучияребенка
2. Формированиедоброжелательных,внимательныхотношений
3. Развитиесамостоятельности
4. Созданиеусловийдляразвитиясвободнойигровойдеятельности
5. Созданиеусловийдляразвитияпознавательнойдеятельности
6. Созданиеусловийдляразвитияпроектнойдеятельности
7. Созданиеусловийдлясамовыражениясредствамиискусства
8. Созданиеусловийдляфизическогоразвития


Проектирование образовательного процессав соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастнымиособенностями,состояниемздоровья

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, регламентируемой и нерегламентированной(совместная деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка.Образовательная деятельностьвне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение днявовсех возрастных группах предусмотренопределенный балансразличных видовдеятельности:


	Возрастдетей
	Регламентируемаядеятельностьзанятия
	Нерегламентированнаядеятельность,час

	
	
	Совместнаядеятельность
	Самостоятельнаядеятельность

	3-4года
	2по 15 мин
	7-7,5
	3-4

	4-5лет
	2по 20 мин
	7
	3-3,5

	5– 6 лет
	2-3по 20-25 мин
	6 – 6,5
	2,5 – 3,5

	6-7лет
	3по 30 мин.
	5,5 -6
	2,5 -3



Формыорганизацииорганизованной-образовательнойдеятельности:
· Длядетейс2до3 лет–подгрупповая;
· вдошкольныхгруппах -подгрупповые,фронтальные

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»
Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, длядетейдошкольного возраста составляет:
в младшей группе (дети четвертого года жизни) -2 часа 45 мин., 
в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа,
 встаршейгруппе(дети шестогогодажизни)-6часов15 минут,
вподготовительной(детиседьмогогодажизни) -8часов30 минут

Продолжительность непрерывной организованной образовательной деятельности для детей 4-го года жизни - не более 15 минут,
для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, для детей 6-го года жизни - не более 25 минут для детей 7-го года жизни - не более 30 минут.
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно,
в старшей и подготовительной 45 минут и 1, 5 часа соответственно.
В середине времени, отведенного на организованную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами организованной образовательной деятельности - не менее 10 минут.
Организованная образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста осуществляется во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В середине организованной образовательной деятельности статического характера проводят физкультминутку.
Организованная образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на организованную образовательную деятельность.
Организованная - образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и музыкальными занятиями.
В соответствии с Законом «Об образовании» для воспитанников ДОУ предлагаются дополнительные образовательные услуги, которые организуются в вечернее время 2-3 раза в неделю продолжительностью 25-30 минут (старший возраст).




2.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик

Согласно федеральному государственному образовательному стандарту
дошкольного образования, содержание образовательной программы дошкольного образования должно обеспечивать развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывать следующие образовательные области: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие»,
 «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие». В свою очередь содержание данных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами образовательной программы дошкольного образования и может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности – как сквозных механизмах развития ребенка).
Так, согласно ФГОС ДО для детей дошкольного возраста (3–8 лет) – это ряд видов деятельности, таких как:
· игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры;
· коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);
· познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего
мира и экспериментирования с ними);
· восприятие художественной литературы и фольклора;
· самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на
улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация);
· музыкальная (восприятие  и  понимание  смысла  музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);
· двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.
Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для еѐ осуществления.
Непосредственно образовательная деятельность основана на организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования.
Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней группах детского садаигровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации всех других видов детской деятельности.
Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в
разнообразных формах -это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр.
При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр- драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня). Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.
Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкоепознание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения,   освоение   средств   и   способов   познания   (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.
Восприятие художественной литературы и фольклора организуется какпроцесс слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи.
Конструирование и изобразительная деятельность детей представленаразными видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со
знакомством детей с изобразительным искусством, развитием способностихудожественного восприятия.  Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности.
	Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным  руководителем  дошкольного учреждения в специально оборудованном помещении.
Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физическойкультурой, требования к проведению которых согласуются дошкольным учреждением с положениями действующего СанПиН.
Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.
Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени включает:
- наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка
стола к завтраку);
- индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей
(дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);
- создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций
общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском
саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам;
- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными
растениями и пр.);
- беседы и разговоры с детьми по их интересам;

-рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр
 видеоматериалов разнообразного содержания;
- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных
образовательных областей;
- двигательную деятельность детей, активность которой зависит от
содержания организованной образовательной деятельности в первой половине дня;
- работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и
культуры здоровья.
Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:
· подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима
двигательной активности и укрепление здоровья детей;
· наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на
установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание
отношения к ней;
· экспериментирование с объектами неживой природы;
· сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с
природным материалом);
· элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;
· свободное общение воспитателя с детьми.

Культурные практики

Во второй половине дня организуются разнообразныекультурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности итворчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателемсоздается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.
Совместная игра воспитателя и детей(сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащениесодержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых дляорганизации самостоятельной игры.
Ситуации  общения  и  накопления  положительного  социально-эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе
жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно- вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем.
Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам(«В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки(«Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. Начало мастерской – это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? что узнали? что порадовало? и пр.). Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр.
Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый
взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду
организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг организуется как «кружок». Например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр.
Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.


2.4 Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников


Одним из важных принципов технологии реализации программы «От рождения до школы» является совместное с родителями воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в образовательный процесс дошкольных групп МБОУ детского сада. При этом сам воспитатель определяет, какие задачи он сможет более эффективно решить при взаимодействии с семьей, как поддерживать с родителями деловые и личные контакты, вовлекать их в процесс совместного воспитания дошкольников.

Основные цели и задачи:
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей.
Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.
Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников.
Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:
•	изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;
•	знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;
•	информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;
•	создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;
•	привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);
•	поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:

•	единый подход к процессу воспитания ребёнка;
•	открытость дошкольного учреждения для родителей;
•	взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;
•	уважение и доброжелательность друг к другу;
•	дифференцированный подход к каждой семье;
•	равно ответственность родителей и педагогов.

Система взаимодействия с родителями включает:
•	ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;
•	ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, психическое и социальное развитие ребенка;
•	участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета
•	целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;
•	обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях.


	Реальное участие родителей в жизни ДОУ
	Формы участия
	Периодичность сотрудничества

	В проведении мониторинговых исследований
	-Анкетирование
· Социологический опрос
-интервьюирование
· «Родительская почта»
	3-4 раза в год
По мере необходимости 1 раз в квартал

	В создании условий
	- Участие в субботниках по благоустройству территории;
-помощь в создании предметно-развивающей среды;
	2 раза в год Постоянно ежегодно

	В управлении ОУ
	- участие в работе Управляющего совета, родительского комитета,
Совета ОУ; педагогических советах.
	По плану

	В просветительской деятельности, направленной на повышение педагогической культуры, расширение информационного поля родителей
	-наглядная информация (стенды, папки-передвижки, семейные и групповые фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни группы»,
«Копилка добрых дел», «Мы благодарим»;
-памятки;
-консультации, семинары, семинары-практикумы, конференции;
- распространение опыта семейного воспитания;
-родительские собрания;
	1 раз в квартал


Обновление постоянно 1 раз в месяц
По годовому плану

1 раз в квартал


	В воспитательно-образовательномпроцессе ОУ, направленном наустановление сотрудничества ипартнерскихотношений
с целью вовлечения родителей вединоеобразовательноепространство
	-Дниоткрытыхдверей.
· Дниздоровья.
· Неделитворчества
· Совместныепраздники,развлечения.
-Встречисинтереснымилюдьми
· Участиевтворческихвыставках,смотрах-конкурсах
· Мероприятиясродителямиврамкахпроектнойдеятельности
· Творческиеотчетыспециалистов
	2разавгод
1развквартал
2разавгод
Поплану
Поплану
1 раз в квартал
Постоянно по годовомуплану
1раз вгод




Ожидаемыерезультаты
Такаяцеленаправленнаяработапоподготовкедетейкшколеишкольнойжизнидолжнаспособствовать:
· Созданиюисовершенствованиюблагоприятныхусловийдляобеспечения:
личностногоразвитияребенка;
· Укрепленияпсихическогоифизическогоздоровья;
· Целостноговосприятиякартиныокружающегомира;
· Формированиясоциально-нравственныхнормиготовностикшкольномуобучению;
· Преодоленияразноуровневойподготовки.
· Созданиюединойсистемыдиагностическихметодик  задостигнутымуровнемразвитиядетейидальнейшегопрогнозированияегоразвития.
· Совершенствованиюформорганизацииучебно-воспитательногопроцессаиметодовобучениявгруппахдошкольногообразованияиначальнойшколе.
· Обеспечениюболееуспешнойадаптациидетейкобучениювначальныхклассах,сохранениюжеланиядошкольниковучитьсяиразвиваться
· Дляпедагоговорганизацияработыпопредшкольномуобразованиюдаетвозможностьлучшепонятьдетейивыстроитьсвоюработувсоответствиисихразвитием.

2.5 Коррекционно-развивающей работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья

	Развитиесовременногообществапредъявляетновыетребованиякдошкольнымобразовательнымучреждениям,корганизациивоспитательно-образовательного процесса, выбору и обоснованию основных и парциальных программ, результатам и результативности ихдеятельности.
Программа определяет содержание и организацию воспитательно-образовательного процесса для детей с ограниченными возможностямиздоровья и направлена на создание в ДОО специальных условий воспитания, обучения, позволяющих учитывать особые образовательныепотребностидетейсограниченнымивозможностямиздоровьяпосредствоминдивидуализацииидифференциацииобразовательногопроцесса.
Категориидетейсограниченнымивозможностямиздоровьяотносятсядети:
· С нарушениемслуха(слабослышащие);
· С нарушениемзрения(слабовидящие);
· С тяжелыминарушениямиречи;
· С нарушениямиопорно-двигательногоаппарата,втомчислесдетскимцеребральнымпараличом(лёгкаяформа);
· С задержкойпсихическогоразвития;
·  С нарушениеминтеллекта,атакжесинымиограничениямивздоровье(свыраженнымирасстройствамиэмоционально–волевойсферы,вт.ч. сраннимдетскимаутизмом, комплексныминарушениями).
ВнастоящеевремяродителидетейсОВЗимеютправовыбиратьформуполученияобразованиясвоимребенком.Всвязисэтимнаблюдаетсятенденциякувеличению числадетей сОВЗ вобщеразвивающих МБДОО.
ПривоспитаниииобучениидетейсОВЗсуществуетрядпроблем,обусловленныхпсихофизическимиособенностями:стойкоенарушениепознавательнойдеятельности,недоразвитиевысшихпознавательныхфункций,конкретностьиповерхностностьмышления,несформированность всех операций речевой деятельности, нарушение словесной регуляции поведения, незрелость эмоционально-волевойсферы,несформированностьпроизвольностиицеленаправленностивсехвидовдеятельности,низкаяработоспособность.Поэтомуразработкакоррекционнойпрограммы, учитывающейспецификувоспитанияиобучениядетейсОВЗ,являетсяактуальной.

Коррекционная программа рассчитана на детей с ОВЗ в возрасте от 3 до 7 лет и обеспечивает осуществление образовательного процесса вдвухосновныхорганизационныхмоделях:
-совместнаядеятельностьпедагогаиребенка(индивидуальная,подгрупповая);
-максимальновозможнаясамостоятельнаядеятельностьребенка.

Дети с ограниченными возможностями здоровья нуждаются в специальном (коррекционном) обучении и воспитании, их состояниездоровья можетпрепятствовать освоению образовательной программы.К данной категории относятся и дети-инвалиды, нуждающиеся вспециальноорганизованномобразовательномпространстве.
Целькоррекционной работы – создание оптимальных психолого-педагогических условий для обеспечения недостатков в физическом и (или)психическом развитии дошкольников с ОВЗ и оказании помощи детям этойкатегории в освоении основной общеразвивающей программыдошкольногообразования.
Задачикоррекции:
· Своевременное выявление детей с ОВЗ и определение их особых образовательных потребностей, обусловленных недостатками вфизическоми (или) психическомразвитии;
· Созданиеусловий,способствующихосвоениюдетьмисОВЗпрограммыиихинтеграциив МБДОО;
· Осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям с ОВЗ с учетом особенностейфизического и (или) психического развития, индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);
· Разработка и реализация индивидуальных адаптированных программ и планов коррекционной работы с детьми с ОВЗ. Организация  индивидуальныхи(или)групповыхзанятийдлядетейсвыраженныминарушениямивфизическоми(или)психическомразвитии;
· РеализациясистемымероприятийпосоциальнойадаптациидетейсОВЗиформированиюздоровогообразажизни;
· Оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) детей с ОВЗ по медицинским, правовым,социальными другимвопросам.


2.6 Особенности организации педагогической диагностики и мониторинга

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их образовательных достижений, основанная наметоденаблюдения и включающая:
- педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических действий с целью ихдальнейшейоптимизации;
· Детскиепортфолио,фиксирующиедостиженияребенкавходеобразовательнойдеятельности;
· Картыразвитияребенка;
· Различныешкалыиндивидуальногоразвития.
Программа предоставляет Организации право самостоятельного выбора инструментов педагогической и психологической диагностикиразвитиядетей, втом числе, егодинамики.
ВсоответствиисоСтандартомипринципамиПрограммыоценкакачестваобразовательнойдеятельностипоПрограмме:
1) поддерживаетценностиразвитияипозитивнойсоциализацииребенкадошкольноговозраста;
2) учитываетфактразнообразияпутейразвитияребенкавусловияхсовременногопостиндустриальногообщества;
3) ориентируетсистемудошкольногообразованиянаподдержкувариативностииспользуемыхобразовательныхпрограммиорганизационныхформ дошкольного образования;
4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной организации и для педагогов Организациивсоответствии:
· сразнообразиемвариантовразвитияребенкавдошкольномдетстве,
· разнообразиемвариантовобразовательнойсреды,
· разнообразиемместныхусловийвразныхрегионахимуниципальныхобразованияхРоссийскойФедерации;
5) представляетсобойосновудляразвивающегоуправленияпрограммамидошкольногообразованиянауровнеОрганизации,учредителя,региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ дошкольного образования в разных условиях ихреализациивмасштабахвсей страны.
Система оценки качества реализации программ дошкольного образования на уровне Организации должна обеспечивать участие всехучастников образовательных отношений и в то же время выполнять свою основную задачу – обеспечивать развитие системы дошкольногообразованиявсоответствии спринципами итребованиями Стандарта.
Программойпредусмотреныследующиеуровнисистемыоценкикачества:
· диагностикаразвитияребенка,используемаякакпрофессиональныйинструментпедагогасцельюполученияобратнойсвязиотсобственныхпедагогических действийипланированиядальнейшейиндивидуальнойработысдетьмипоПрограмме;
· внутренняяоценка,самооценкаОрганизации;
· внешняяоценкаОрганизации,втомчисленезависимаяпрофессиональнаяиобщественнаяоценка.

НауровнеобразовательнойорганизациисистемаоценкикачествареализацииПрограммырешаетзадачи:

· повышениякачествареализациипрограммыдошкольногообразования;
· реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам основной образовательной программы дошкольнойорганизации;
· обеспеченияобъективнойэкспертизыдеятельности 
· Организациивпроцессеоценкикачества программыдошкольногообразования;
· заданияориентировпедагогамвихпрофессиональнойдеятельностииперспективразвитиясамойОрганизации;
· созданияоснованийпреемственности междудошкольныминачальнымобщимобразованием.

Результатыоцениваниякачестваобразовательнойдеятельностиформируютдоказательную основу для изменений основной образовательной программы, корректировки образовательного процесса и условийобразовательнойдеятельности.
Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также семьи воспитанников и другие субъектыобразовательных отношений, участвующие в оценивании образовательной деятельности Организации, предоставляя обратную связь окачествеобразовательныхпроцессов Организации.
Системаоценкикачествадошкольногообразования:
- должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации основной образовательнойпрограммывОрганизации впяти образовательных областях, определенныхСтандартом;
· учитываетобразовательныепредпочтенияиудовлетворенностьдошкольнымобразованиемсосторонысемьиребенка;
· исключаетиспользованиеоценкииндивидуальногоразвитияребенкавконтекстеоценкиработыОрганизации;
· исключаетунификациюиподдерживаетвариативность программ,формиметодовдошкольногообразования;
· способствуетоткрытостипоотношениюкожиданиямребенка,семьи,педагогов,обществаигосударства;
- включает как оценку педагогами Организации собственной работы, так и независимую профессиональную и общественнуюоценкуусловийобразовательной деятельностивдошкольной организации;
- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в Организации, как для самоанализа, так и длявнешнегооценивания.




III       Организационный раздел программы   

3.1. Описание организации образовательного процесса и организационно-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка

Режим работы детского сада 12-ти часовой: с 7.00 до 19.00, пятидневная рабочая неделя, выходные дни: суббота, воскресенье. Режим дня соответствует возрастным особенностям детей и способствует их гармоничному развитию.
С целью планирования педагогической деятельности и проектирования образовательного процесса в группах составляется гибкий режим дня, предусматривающий рациональную продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток.
Ежедневный утренний прием детей проводится воспитателями, которые опрашивают родителей о состоянии здоровья детей.
При организации режима пребывания детей в образовательном учрежденииучитывается:
· соблюдение баланса между различными видами активности детей
(умственной, физической), виды активности целесообразно чередуются;
·  проведение гигиенических мероприятий по профилактике утомления;
· учет местных климатических и конкретных погодных условий: в осенне-весенний и летний период образовательная деятельность выносится на прогулку;
· учет динамики работоспособности детей в течение дня, недели, года.

Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет 3-4 часа. В тёплоевремя года утренний приём  ведётся на свежем воздухе. Прогулка организуется 2раза в день: в первую половину дня – до обеда и во вторую половину дня – доужина или перед уходом домой. Во время прогулки с детьми проводятсянаблюдения, игры, физические и спортивные упражнения. Подвижные игрыпроводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещение.
На самостоятельную деятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка кобразовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня отводится не менее3-4 часов.
 Для детейс2до 3 лет дневной сон организуется однократно, продолжительностью не менее 3 часов. Детей с трудным засыпанием и чуткимсном укладывают первыми и поднимают последними. В дошкольных группахпродолжительность сна составляет 2 - 2,5 часа.

3.2  Условия реализации программы для воспитанников ДОУ

3.2.1.   Материально – технического обеспечения Программы
Материально – технические условия реализации программы соответствуют:
· санитарно – эпидемиологическим требованиям и нормативам;
· правилам пожарной безопасности;
· требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями детей;
· требованиям к оснащённости помещений развивающей предметно – пространственной средой;
· требованиям к материально – техническому обеспечению программы (учебно – методический комплект), оборудование, оснащение.
Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивает:
· реализацию различных образовательных программ;
· учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей.
Развивающей  среды  построена  на  следующих  принципах:
· насыщенность;
· трансформируемость;
· полифункциональность;
· вариативной;
· доступность; 
· безопасной.
Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы.
Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем, которые обеспечивают:
· игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);
· двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;
· эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;
· возможность самовыражения детей.
Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.
Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей;
Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).
Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей.
\Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.
       Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности, исправность и сохранность материалов и оборудования.
       Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования.



3.2.2  Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении

Режим дня воспитанников формируется в соответствии с:
- Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании вРоссийской Федерации»;
-Приказом министерства образования и науки Российской Федерации от30.08.2013 г. № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществленияобразовательной деятельности по основным общеобразовательным программамдошкольного образования»;
- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296).
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного стандартадошкольного образования»;
- Письмом «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерстваобразования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249.
- Основной общеобразовательной программой «От рождения до школы» подредакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой (редакция от 2015 года);
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствуетсанитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам 

Для детей в возрасте от 1,5 до 3 лет образовательная деятельность составляет не более 1,5 часа в неделю (игровая, музыкальная деятельность, общение, развитие движений). Продолжительность организованной образовательной деятельности не более 10 минут в первую и вторую половину дня.
Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет:
· в младшей группе (дети четвертого года жизни) -2 часа 45 мин.,
· в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа,
· в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут,
· в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут.
Продолжительность непрерывной образовательной деятельности:
· для детей от 3 до 4-х лет - не более 15 минут,
· для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут,
· для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут
· для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут.

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первойполовине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, в старшей и подготовительной 45 минут и 1, 5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами образовательной деятельности - не менее 10 минут. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В середине образовательной деятельности статического характера проводятфизкультминутку. Организованная образовательная деятельность физкультурно- оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на организованную образовательную деятельность.
Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и музыкальными занятиями.
Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является правильный режим. Оптимальность режима подразумевает рациональную продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток.
Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:
· построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;
· решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.      
Организация  режима  дня.
При проведении режимных процессов МДОУ придерживается следующих правил:
· Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, питании).
· Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.
· Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности.
· Формирование культурно-гигиенических навыков.
· Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.
· Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.
· Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы.
Основные  принципы  построения  режима  дня:
· Режим дня  выполняется  на  протяжении  всего  периода  воспитания  детей  в  ДОУ,  сохраняя  последовательность,  постоянство  и  постепенность.
· Соответствие   правильности  построения  режима  дня  возрастным  психофизиологическим  особенностям  дошкольника.  Поэтому  в  ДОУ  для  каждой  возрастной группы определен свой режим  дня.  В  детском  саду  выделяют  следующее  возрастное  деление  детей  по  группам:
· Организация  режима  дня  проводится  с  учетом  теплого  и  холодного  периода  года 

3.2.3 Режим дня

	Режимные моменты
	2 младшая группа 
	Средняя    группа
	Старшая    группа
	Подготовительная
  группа

	Прием и осмотр детей, утренняя
гимнастика, самостоятельная деятельность.
	
7.00 – 8.20
	
7.00 – 8.25
	
7.00 – 8.30
	
7.00 – 8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20 -8.45
	8.25-8.45
	8.30 – 8.50
	8.30 –  8.50

	Игры, подготовка к непосредственно образовательной деятельности
	8.45 – 9.00
	8.45 – 9.00
	8.50 – 9.00
	8.50 – 9.00

	Непосредственно образовательная деятельность
	9.00-9.15
9.25-9.40
	9.00-9.20
9.30-9.50
	9.00-9.25
9.35-9.55

	9.00-9.30
9.40-10.10
10.20-10.50

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка.
Подготовка ко 2 завтраку, завтрак
(Физкультурное занятие на воздухе)
	10.00-12.00


	9.50- 12.10


	10.05-12.25

По сетке занятий 
	10.50-12.35

По сетке занятий

	Возвращение с прогулки, игры, подготовка к обеду, обед 
	12.00-12.20
12.20-12.50
	12.10-12.30 12.30-13.00
	12.25-12.4012.40-13.10
	12.35-12.4512.45-13.15

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.50-15.00
	13.00-15.00
	13.10-15.00
	13.15-15.00

	Подъем, воздушные и водные процедуры игры
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25
16.00-16.20
	15.00-15.25

	Игры, труд, самостоятельная деятельность.
	15.25-16.20
	15.25-16.20

	15.40-16.35

	15.25-16.25

	Непосредственно образовательная деятельность 
	
	
	По сетке занятий
	По сетке занятий

	Подготовка к  уплотненному полднику, уплотненный полдник
	16.20-16.40
	16.20-16.50
	16.25-16.50
	16.25-16.50

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой
	16.40-18.30
	16.50-18.30
	16.50-18.30
	16.50-18.30






Дошкольный возраст от 3 до 5 лет
Задача воспитателя – создавать положительное настроение у детей, организовывать рациональный двигательный режим, предупреждать детское утомление разумным чередованием разнообразной активной деятельности и отдыха. Использовать в непосредственно образовательной деятельности физкультминутки, двигательные паузы между образовательными ситуациями, разнообразить двигательную деятельность детей в течение дня. Продуманная организация питания, сна, содержательной деятельности каждого ребенка обеспечивает его хорошее самочувствие и активность, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. Необходимо уделять внимание закаливанию, заботиться о достаточном пребывании детей на свежем воздухе, тщательно контролируя то, как одеты дети, не перегреваются ли они, не переохлаждаются ли, соблюдать все гигиенические требования к температурному, воздушному и световому режиму в помещении группы.
     Режим строится в строгом соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями. Он предусматривает разнообразную совместную образовательную деятельность дошкольников с педагогом и самостоятельную деятельность по интересам и выбору детей. Не реже 1-2 раз в месяц в старшей и подготовительной группах проводятся физкультурные развлечения – активная форма двигательного досуга детей.
Распорядок дня включает:
- Прием пищи определяется временем пребывания детей и режимом работы групп (завтрак обед, полдник, ужин). Питание детей организуют в помещении групповой ячейки.
Ежедневная прогулка детей, её продолжительность составляет не менее 4 - 4,5 часа. Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5 - 7 лет при температуре воздуха ниже минус 20 °C и скорости ветра более 15 м/с.  Во время прогулки с детьми  проводятигры и физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещения ДО.
- Дневной сон. Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12 - 12,5 часа, из которых 2,0 - 2,5 отводится дневному сну. Перед сном не проводятся подвижные эмоциональные игры.
- Самостоятельная деятельность детей 3 - 5 лет (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3 - 4 часов.
- Занятия (НОД). Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет: в младшей группе (дети четвертого года жизни) - 2 часа 45 мин., в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа.
Продолжительность занятий для детей 4-го года жизни - не более 15 минут, для детей 5-го года жизни - не более 20 минут.
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно.
В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.
Занятия по физическому развитию детей в возрасте от 3 до 5 лет организуют не менее 3 раз в неделю. Ее длительность зависит от возраста детей и составляет:
- в младшей группе - 15 мин.,
- в средней группе - 20 мин.,
В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях занятие по физическому развитию максимально организуют на открытом воздухе.
- Каникулы. В середине года (январь) для воспитанников дошкольных групп организуются недельные каникулы, во время которых проводят занятия только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства).
В дни каникул и в летний период учебные занятия проводят только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства). Спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другие, а также увеличина продолжительность прогулок.
- Общественно полезный труд детей старшей и подготовительной групп. Он проводится в форме самообслуживания, элементарного
хозяйственно-бытового труда и труда на природе (сервировка столов, помощь в подготовке к занятиям). Его продолжительность не превышает 20 минут в день.
- Разные формы двигательной активности: утренняя гимнастика, занятия физической культурой в помещении и на воздухе, физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные упражнения, ритмическая гимнастика, занятия на тренажерах. Рациональный двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия осуществляются с учетом состояния здоровья, возрастно-половых возможностей детей и сезона года.
Для реализации двигательной активности детей используется оборудование и инвентарь физкультурного зала и спортивных площадок в соответствии с возрастом и ростом ребенка.
- Закаливание детей, оно  включает систему мероприятий:
- элементы закаливания в повседневной жизни: умывание прохладной водой, широкая аэрация помещений, правильно организованная прогулка, физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в помещении и на открытом воздухе;
- специальные мероприятия: водные, воздушные и солнечные.
Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) используют дифференцированно в зависимости от возраста детей, состояния их здоровья, с учетом подготовленности персонала и материальной базы ДО, со строгим соблюдением методических рекомендаций.
Закаливающие мероприятия меняют по силе и длительности в зависимости от сезона года, температуры воздуха в групповых помещениях, эпидемиологической обстановки.
Оздоровительная работа с детьми в летний период является составной частью системы профилактических мероприятий.
Для достижения оздоровительного эффекта в летний период в режиме дня предусматривается максимальное пребывание детей на открытом воздухе, соответствующая возрасту продолжительность сна и других видов отдыха.
Для достижения достаточного объема двигательной активности детей необходимо использовать все организованные формы занятий физическими упражнениями с широким включением подвижных игр, спортивных упражнений с элементами соревнований, а также пешеходные прогулки, экскурсии, прогулки по маршруту (простейший туризм).
Работа по физическому развитию проводится с учетом состояния здоровья детей при регулярном контроле со стороны медицинских работников.
Таким образом, в соответствие с СанПиН, условиями реализации программы распорядок дня, который включает:
 - прием пищи (в соответствие с длительностью пребывания ребенка);
- ежедневная прогулка детей;
- дневной сон;
-  самостоятельная деятельность детей;
- непосредственная образовательная деятельность;
- каникулы;
- общественно полезный труд (для детей старшей и подготовительной групп);
 - разные формы двигательной активности;
- закаливание детей;
- занятия по дополнительному образованию (не обязательное условие)
В соответствие с требованиями СанПиН примерный режим дня скорректирован с  учётом климата (тёплого и холодного периода).
В программе представлен режим дня для каждой возрастной группы. Режим скорректирован с учётом работы учреждения и с учётом климата тёплого и холодного периода.




3.2.4 Организация двигательного режима в доу

	Формы организации
	Младший возраст
	Старший возраст

	
	Младшие группы
	Средниегруппы
	Старшие  группы
	Подготовит. группы

	Организованная деятельность
	
	6 часов в неделю
	8 часов в неделю

	Утренняя гимнастика
	6-8 минут
	6-8 минут
	8- 10 минут
	10- 12 минут

	Дозированный бег
	
	3-4 минуты
	5-6 минут
	7-8 минут

	Упражнения после дневного сна
	5- 10 минут
	5- 10 минут
	5-10 минут
	5-10 минут

	Подвижные игры
	не менее 2-4 раз в день

	
	6-8 минут
	10-15 минут
	15-20 минут
	15- 20 минут

	Спортивные игры
	
	Целенаправленное обучение педагогом не реже 1 раза в неделю

	Спортивные упражнения
	Целенаправленное обучение не реже 1 раза в неделю

	
	
	8-12 минут
	8-15 минут
	8-15 минут

	Физкультурные упражнения на прогулке
	Ежедневно с подгруппами

	
	5-10 мин
	10-12 мин
	10-15 минут
	10-15 минут

	Спортивные развлечения
	1-2 раза в месяц

	
	15 минут
	20 минут
	30 минут
	30- 40 минут

	Спортивные праздники
	2- 4 раза в год

	
	15 минут
	20 минут
	30 минут
	40 минут

	День здоровья
	Не реже 1 раза в квартал

	
	         1 день в месяц
	         1 раз в месяц

	 Неделя здоровья
	Не реже 1 раза в квартал

	Самостоятельная двигательная деятельность
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно





3.3 Модель организации учебно-воспитательного процесса

Учебный план на 2022-2023 учебный год

	Приоритетные направления образовательные области
	Виды организованной образовательной деятельности
	вторая младшая группа 3 – 4 года
	средняя группа  4 – 5 лет
	старшая группа 5 – 6 лет
	подготовительная к школе группа                      6 – 7 лет

	
	Количество видов ООД в неделю

	Инвариативная часть (обязательная )

	Познавательное развитие
	Формирование элементарных математических представлений
	
1/15 мин
	
1/20 минут
	
1/25 минут
	
2/30 минут

	
	Формирование целостной картины мира
	
1/15мин
	
1/20 минут
	
1/25 минут
	
1/30 минут

	
	Развитие познавательно-исследовательской деятельности
	Программа предполагает организацию данной деятельности за рамками организованной образовательной деятельности. Программа реализуется в ходе совместной, самостоятельной деятельности и в ходе режимных моментов

	
	Конструктивно-модельная деятельность
	Программа предполагает организацию данной деятельности за рамками организованной образовательной деятельности. Программа реализуется в ходе совместной, самостоятельной деятельности и в ходе режимных моментов

	Развитие речи
	Развитие речи
	1/15 мин
	1/20 минут
	2/25 минут
	2/30 минут

	
	Подготовка к обучению грамоте
	-
	-
	0,5/12
	0,5/15

	
	Восприятие художественной литературы
	Программа предполагает организацию данной деятельности за рамками организованной образовательной деятельности. Программа реализуется в ходе совместной, самостоятельной деятельности и в ходе режимных моментов

	Физическое развитие
	Физкультура
	3/15 мин
	3/20 минут
	3/25 минут
	3/30 минут

	Художественно-эстетическое развитие
	Музыка
	2/15 мин
	2/20 минут
	2/25 минут
	2/30 минут

	
	Рисование
	1/15 мин
	1/20 минут
	2/25 минут
	2/30 минут

	
	Лепка
	0,5/7,5 мин
	0,5/10 мин
	0,5/12 мин
	0,5/15 мин

	
	Аппликация
	0,5/7,5 минут
	0,5/10 мин
	0,5/12 мин
	0,5/15 мин

	Социально-коммуникативное развитие
	Программа предполагает организацию данной деятельности за рамками организованной образовательной деятельности. Программа реализуется в ходе совместной, самостоятельной деятельности и в ходе режимных моментов

	Количество ООД в неделю
	
	10
	10
	12
	13

	час/мин в неделю
	
	2ч 30мин
	3ч 20мин
	5ч
	6ч 30мин

	% соответствия с ФГОС ДО
	
	97%
	89%
	91%
	91%

	вариативная часть, формируемая МБДОУ №1 «Лучик»

	Социально-коммуникативное развитие
	ООД по духовно-нравственному развитию «Родники Дона»                 Р.М. Чумечива
	Организация данной деятельности за рамками организованной образовательной деятельности. Реализуется в ходе совместной и самостоятельной деятельности педагога и детей дошкольного возраста.

	Познавательное развитие
	«Юный эколог» С.Н. Николаева
	Организация данной деятельности за рамками организованной образовательной деятельности. Реализуется в ходе совместной и самостоятельной деятельности педагога и детей дошкольного возраста.

	Количество ООД в неделю
	
	10,25
	10,25
	12,5
	13,5

	Длительность ООД
	
	15 мин
	20 мин
	25 мин
	30 мин

	Объем в день час/мин
	
	30 мин
	40-60 мин
	75 мин
	90-120 мин

	Объем в неделю час/мин
	
	1ч 30мин
	2ч 
	5ч 31мин
	7ч 7мин

	% соответствия с ФГОС ДО
	Инвариативная часть (обязательная )
	97%
	89%
	91%
	91%

	
	вариативная часть, формируемая МБДОУ №1 «Лучик»
	3%
	11%
	9%
	9%




Календарно-учебный график на 2022-2023 учебный год


Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с:
1.  Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ
2. Приказом Министерства образования и науки РФ «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» от 31 июля 2020 года N 373 (Зарегистрировано в Минюсте России 31.08.2020 № 59599)
3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 г. Москва от «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 
4. Уставом МБДОУ № 1 «Лучик»
5. Основной общеобразовательной программой МБДОУ № 1 «Лучик», разработанной в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования.

	Этап образовательного процесса
	2-я младшая
группа
	Средняя
группа
	Старшая 
группа 
	Подготовительная к школе группа

	Начало учебного года
	1 сентября 2022

	Окончание учебного года
	31 мая  2023

	Режим работы образовательного учреждения
	12 часов

	Продолжительность учебной недели
	5 дней

	Количество недель в учебном году
	36 недель

	1-е полугодие
	17 недель

	2-е полугодие
	19 недели

	Адаптационный период
	02.08.2022-02.09.2022
	

	Максимальное количество и продолжительность занятий в течение дня/ в неделю
	
	
	

	


	Количество в неделю
	11
	11
	12
	14

	Продолжительность НОД, мин. 
	15 мин.
	20 мин.
	25 мин.
	30 мин.

	  Объем нагрузки в день, мин  
	30 – 45 мин.
	40 - 60
	50 - 75
	90 - 120

	Объем нагрузки в неделю
	2 ч.45 мин.
	4 ч.
	5 ч.
	7 ч.

	Минимальный перерыв  между НОД

	10 мин.

	Факультативные занятия (кружки, студии, секции, клубы)
	-
	-
	-
	1

	Мониторинг качества освоения  программного материала воспитанниками:
	
	
	
	

	Итоговый 
	15.05.2023-26.05.2023
	15.05.2023-26.05.2023
	15.05.2023-26.05.2023
	15.05.2023-26.05.2023

	Праздники для воспитанников (подготовка к празднику и проведение)
	Новогодний праздник
19.12.2022 – 29.12.2022
8 марта
2.03.2023 – 7.03.2023

	Каникулы зимние
	 31.12.2022 по 08.01.2023

	Каникулы летние
	 01.06.2023 по 31.08.2023

	Праздничные дни
	04.11.2022-06.11.2022 
31.01.2022– 08.01.2023
23.02.2023-26.02.2023  
08.03.2023
29.04.2023-01.05.2023 
06.05.2023-09.05.2023
10.06.2023-12.06.2023



3.4Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
Ежегодно проводится ряд мероприятий по календарю. При планировании и проведении данных мероприятий учитываютсяинтересы детей, педагогов ДОУ, праздничные дни календаря, а также специфика части программы, формируемойучастниками образовательных отношений.
Традиционными событиями и мероприятиями, проводимыми педагогами и
специалистами ДОУ являются:
·Праздники,в том числе тематические.
· Развлечения, в том числе тематические, театрализованные, музыкально-спортивные
· Концерты.
· КВН и викторины.
· Тематические и каникулярные недели.
· Проектирование, в том числе тематическое.
· Конкурсы, в том числе тематические.
· Выставки творческих работ воспитанников, педагогов и родителей.
· Дни открытых дверей – презентация работы ДОУ.
Целевой аудиторией мероприятий являются воспитанники, родители, коллектив ДОУ, общественность.

Примерный перечень традиционных событий, праздников, мероприятий,
проводимых в МБДОУ №1 «Лучик» в течение учебного года

	№
п/п
	Мероприятия
	Сроки
	Исполнители

	1
	День рождения детей
	1 р. в м.
	Воспитатели

	2
	Физкультурный досуг
	1 р. в м.
	Инструктор по ФК

	3
	День здоровья
	1р. в кварт.
	Воспитатели, инструктор по ФК

	4
	День знаний
	1 сентября
	Воспитатели

	5
	День безопасности
	сентябрь
	Ст. методист, воспитатели

	6
	Осенний бал
	октябрь
	Музыкальный руководитель

	7
	Мероприятия, посвящённые Дню народного
единства.
	ноябрь
	Воспитатели. Музыкальный руководитель

	8
	Семейный праздник «День матери»
	ноябрь
	Ст. воспитатель, воспитатели

	9
	Новогодние праздники
	декабрь
	Воспитатели, муз. руководители

	10
	Зимний спортивный праздник
	январь
	Инструктор по ФК, муз. рук.

	12
	День защитников Отечества
	февраль
	Инструктор по ФК, муз. рук.

	13
	Масленица
	февраль
	Муз. руководитель

	14
	Праздник мам и бабушек
	март
	Воспитатели, муз. рук.

	15
	Неделя «открытых дверей»
	апрель
	Ст. методист, воспитатели, специалисты

	16
	День здоровья
	апрель
	Воспитатели, инструктор по ФК

	17
	День космонавтики
	апрель
	Музыкальный руководитель воспитатели

	18
	Развлечение «Весна пришла»
	апрель
	Музыкальный руководитель воспитатели




3.5  Методическое и информационное обеспечение Программы

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Основная общеобразовательная программа дошкольного  образования  /  Под  ред.  Н.Е. Вераксы,  Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, издание: 3-е дополн. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 368 с.
Приоритетным направлением в деятельности образовательного учреждения являетсяхудожественно-эстетическое развитие детей дошкольного возраста. В данном направлениииспользуются следующие  методические пособия:
1.Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет)
2. Интернет ресурс 

Физическое развитие
1) Глазырина Л.Д. Физическая культура – дошкольникам: Младший возраст:
Пособие для педагогов дошкольных учреждений. - М.: Гуманит. Изд. Центр
ВЛАДОС. – 2001. – 272 с.
2) Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у
дошкольников. — М.; Мозаика-Синтез, 2010 г.
3) Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений
для детей 3-7 лет. - М.: Издательство: Мозаика-Синтез, 2015. – 126 с.
4) Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду (3-7 лет). – М.: Издательство: Мозаика-Синтез, 2015. – 112 с.
Социально-коммуникативное развитие
1) Алешина Н.В. Патриотическое воспитание дошкольников. – М.: ЦГЛ, 2004. – 256 с.
2) Буре  Р.С.  Социально-нравственное  воспитание  дошкольников. Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2011. – 80 с.
3) Касаткина Е.И. Игра в жизни дошкольника: учебно-методическое пособий /Е.И. Касаткина. – М.: Дрофа, 2010. – 174 с.36.
4) Касаткина Е.И. Игра в педагогическом процессе современного детского сада: Пособие для воспитателей ДОУ. – Вологда: Издательский центр ВИРО, 2007. – 168 с.
5) Лыкова И.А. Азбука безопасного поведения. Детская безопасность:учебно-методическое пособие для педагогов, практическое руководство дляродителей. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2013. – 96 с.
6) Лыкова И.А. «Дорожная азбука» Детская безопасность: учебно-методическое пособие для педагогов, практическое руководство для родителей. –М.: Издательский дом «Цветной мир», 2013. – 96 с.
7) Лыкова И.А. Играют девочки: гендерный подход в образовании: Учебно-методическое пособие. - М.: Издательский дом «Цветной мир», 2013. – 96 с.
8) Лыкова И.А. Играют мальчики: гендерный подход в образовании: Учебно-методическое пособие. - М.: Издательский дом «Цветной мир», 2013. – 96 с.
9) Мулько И.Ф. Развитие представлений о человеке в истории и культуре:
Методическое пособие для ДОУ. – М.: ТЦ Сфера, 2005. – 112 с.
Познавательное развитие
1) Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических представлений в детском саду. Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2006. – 96 с.
2)  Вахрушева А.А. Здравствуй, мир! Окружающий мир для дошкольников. Методические рекомендации для воспитателей, учителей и родителей – М.: Балласс, 2003. – 304 с.
3) Веракса Н.Е. Проектная деятельность дошкольников. Пособие для педагогов дошкольных учреждений. М.: Мозаика-Синтез, 2015. – 64 с.
4) Данилова В.В. Обучение математике в детском саду. – М.: Издательский центр «Академия», 1998. – 160 с.
5) Интеллектуальное развитие и воспитание дошкольников / Л.Г. Нисканен.– М.: Издательский центр «Академия», 2002. – 208 с.
6) Метлина Л.С. Занятия по математике в детском саду: (Формирование у дошкольников элементарных математических представлений). Пособие для воспитателя детского сада. – 2-е изд., доп. – М.: Просвещение, 1985.
7) Организация экспериментальной деятельности дошкольников: Методические рекомендации. – М.: АРКТИ, 2004. – 64 с.
8) Рыжова Л.В. Методика детского экспериментирования. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2014. – 208 с.
9) Шайнурова Н.В. Развитие ребенка в конструктивной деятельности. – М.: ТЦ Сфера, 2008. – 128 с.
Речевое развитие
1) Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Программа и методические рекомендации для работы с детьми 2-7 лет. – М.: мозаика-Синтез, 2010. – 90 с.
2) Максакова А.И. Правильно ли говорит ваш ребенок: Пособие для воспитателей и родителей. – 3-е изд. Испр. и доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2005. – 152 с.
3) Ушакова О.С. Программа развития речи дошкольников. – 2-е изд. М.: ТЦ Сфера, 2008. – 56 с.37

3.6Кадровое обеспечение

Обеспечение требований к кадровым условиям
В рамках реализации требований ФГОС ДО администрация ДОУ обеспечивает следующие психолого- педагогические условия:

1. Уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях
2. Использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей)
3. Построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития
4. Поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности
5. Поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности
6. Возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения
7.Защита детей от всех форм физического и психического насилия
8. Поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность
В рамках реализации требований ФГОС ДО администрация МБДОУ № 1 «Лучик»  обеспечивает следующие кадровые условия:

1.Соответствие квалификации педагогических и учебно – вспомогательных работников квалификационным характеристикам
2.Соответствие должностного состава и количества работников целям и задачам ОП, а также особенностям развития детей
3.Непрерывное сопровождение ОП в течение всего времени реализации педагогическими и учебно – вспомогательными работниками
4.Владение педагогическими работниками основными компетенциями, необходимыми для создания условий развития детей: обеспечивают эмоциональное благополучие, поддерживают индивидуальности и инициативы детей, устанавливают правила взаимодействия в разных ситуациях, обеспечивают построение зоны ближайшего развития каждого ребёнка, взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребёнка и непосредственное вовлечение их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи
3.7  Финансовые условия реализации программы
В рамках реализации требований ФГОС ДО администрация ДОУ обеспечиваются следующие финансовые условия:

1.Обеспечивает возможность выполнения требований ФГОС ДО к условиям реализации и структуре ОП
2.Обеспечивает реализацию обязательной части ОП и части, формируемой участниками образовательного процесса, учитывая вариативность индивидуальных траекторий развития детей
3.Отражает структуру и объём расходов. Необходимых для реализации ОП, а также механизм их формирования
4.Осуществляет финансирование реализации ОП в объёме нормативов финансирования (НФ ДО), достаточном и необходимом для осуществления расходов на оплату труда работников, на средства обучения и воспитания, соответствующие материалы, расходов, связанных с дополнительным профессиональным образованием руководящих и педагогических работников по профилю их деятельности, иных расходов, связанных с реализацией и обеспечением реализации ОП
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